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ABSTRAK 

 

GAMBARAN JUMLAH LEUKOSIT PADA ANAK STUNTING 

DI DESA PENFUI TIMUR KECAMATAN KUPANG TENGAH 

KABUPATEN KUPANG 
 

Aflisia Tania Inggo, Supriati Willa Djami* 

Email: aflisiainggo@gmail.com 

 

*) Poltekkes Kemenkes Kupang Prodi Teknologi Laboratorium Medis 

 

Xii + 74 halaman: tabel, gambar, lampiran 

 

Stunting adalah masalah kurang gizi kronis yang disebabkan oleh asupan gizi 

yang kurang dalam waktu cukup lama akibat pemberian makanan yang tidak 

sesuai dengan kebutuhan gizi, anak balita dengan kekurangan gizi akan lebih 

mudah terkena penyakit infeksi. Stunting merupakan kondisi gagal tumbuh pada 

anak balita, (dibawah lima tahun) sehingga anak terlalu pendek dibandingkan 

anak seusianya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran jumlah 

leukosit  pada anak stunting di Desa Penfui Timur Kecamatan Kupang Tengah. 

Jenis penelitian yang digunakan yaitu penelitian deskriptif analitik dengan desain 

cross sectional. Populasi pada penelitian ini yaitu balita penderita stunting yang 

berjumlah 30, terdiri dari 16 perempuan dan 14 laki-laki. Pengambilan sampel 

dilakukan secara langsung pada anak stunting dengan menggunaka spuit 1cc dan 

dilakukan pemeriksaan menggunakan alat Hematologi Analyzer. Metode analisis 

data menggunakan analisis deskriptif dan disajikan dalam bentuk table. Hasil 

penelitian menunjukan bahwa  jumlah leukosit normal sebanyak 20 responden 

(66,7%), jumlah leukosit tinggi sebanyak 9 responden (30,0%), dan jumlah 

leukosit rendah sebanyak 1 responden (3,3%). Berdasarkan hasil penelitian dapat 

disimpulkan bahwa jumlah leukosit pada balita penderita stunting lebih banyak 

memperoleh jumlah leukosit normal. 

 

Kata Kunci: Darah, Leukosit, Penyakit Infeksi, Stunting 

Kepustakaan: 44 Buku ( 2013 – 2023 ) 
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