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ABSTRAC 

saromoktavianus@gmail.com  

            Oktavianus sarom 1, Christina Ngadilah 1, Ita Astit Karmawati 1 

Latar belakang:Mengkonsumsi sirih pinang merupakan suatu tradisi atau 

kebiasaan yang berlangsung sejak lama yang diwariskan secara turun-

temurun.Kebiasaan tersebut Salah satunya di Desa Oelomin Kecamatan 

Nekamese Kabupaten Kupang.Masyarakat yang mempunyanyi kebiasaan 

tersebut berangapan bahwa mengkonsumsi sirih pinang dapat menghilangkan 

rasa stress,cemas,serta dapat mengobati penyakit gigi dan mulut,menguatkan 

gigi,dan menghilangkan bau nafas tak sedap.Tujuan penelitian:Untuk 

mengetahui status kesehatan gigi dan mulut orang dewasa yang 

mengkonsumsi sirih pinang di RW 07 Desa Oelomin Kecamatan Nekamese 

Kabupaten Kupang. 

Jenis penelitian:Penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif. 

Pengambilan sampel dengan teknik purposive sampling yang berjumlah 53 

orang yang ada di RW 07 Desa Oelomin Kecamatan Nekamese Kabupaten 

Kupang.Hasil penelitian:Menunjukkan karateristik responden orang dewasa 

yang mengkonsumsi sirih pinang berdasarkan usia paling banyak usia 35-44 

sebanyak 16 orang dengan persentase 30,2%.Status DMFT paling banyak  

kriteria sangat rendah dengan jumlah 27 responden dengan persentase 

50,9%,OHIS paling banyak kriteria buruk yaitu 40 responden dengan 

persentase 75,5% ,CPITN terdapat banyaknya poket dangkal yaitu 22 

responden dengan persentase 41,5%.Kesimpulan: Kategori responden 

berdasarkan usia paling banyak yang mengkonsumsi sirih pinang usia 35-44 

tahun.Status DMFT paling banyak adalah kriteria sangat rendah,status OHI-S 

paling banyak adalah kriteria buruk,Status CPITN terdapat banyak kondisi 

jaringan periodontal tidak sehat/sakit. 

Kata kunci:status kesehatan gigi dan mulut 
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mailto:saromoktavianus@gmail.com
file:///C:/Users/ACER%20PC/Downloads/saromoktavianus@gmail.com
file:///C:/Users/ACER%20PC/Downloads/saromoktavianus@gmail.com

