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PERILAKU PENCEGAHAN GINGIVITIS PADA IBU HAMIL YANG 

BERKUNJUNG DI PUSKESMAS SIKUMANA 

 

INTISARI 

Maria Imakulata Mbagha, Melkisedek O. Nubatonis, Apri A. Manu 

Latar Belakang: Gingivitis adalah penyakit jaringan periodontal yang ditandai 

dengan tepi gingiva yang berwarna kemerahan sampai merah kebiruan, pembesaran 

kontur gingiva karena edema, dan kemungkinan mudah berdarah. Jika tidak dirawat, 

kondisi mulut dapat memburuk karena hormon estrogen dan progesteron dapat 

meningkat sepuluh kali lipat dari normal. Tujuan penelitian: Untuk mengetahui 

tingkat pengetahuan, sikap dan tindakan ibu hamil tentang pencegahan gingivitis, 

Metode penelitian: metode yang diggunakan dalam penelitian adalah metode 

deskriptif. Hasil Penelitian Tingkat pengetahuan ibu hamil yang berhubungan 

dengan perilaku pencegahan gingivitis yaitu hampir semuanya mempunyai tingkat 

pengetahuan yang baik (43,58%) dan hanya (35,89%)  yang memiliki kategori 

cukup dan yang memiliki  kategori pengetahuan kurang (20,51%), sikap ibu hamil 

dalam perilaku pencegahan gingivitis yaitu hampir semua ibu hamil memiliki sikap 

yang baik (92,30%) dan (5,12%)  memiliki kategori cukup serta (2,56%) dengan 

kategori  kurang, tindakan ibu hamil dalam pencegahan gingivitis  yaitu seluruhnya 

memiliki tindakan (89,74%) dengan kriteria baik dan (10,25%) dengan kriteri 

cukup serta dengan kriteria kurang yaitu tidak ada (0%) perilaku pencegahan 

gingivitis pada  ibu hamil yang berkunjung di Puskesmas Sikumana di lihat dari 

rata -rata pengetahuan, sikap dan tindakan dengan kategori baik (75,20%),kategori 

cukup (17,07%) dan kategori sedang(7,69%) Kesimpulan perilaku pencegahan 

gingivitis pada ibu hamil yang berkunjung di Puskesmas Sikumana di lihat dari rata 

– rata pengetahuan, sikap, dan tidakan dengan kriteria baik (75,20%) dengan 

kriteria cukup(17,07%) dan dengan kriteria kurang (7,69%) 

Kata kunci: Perilaku pencegahan gingivitis, ibu hamil  


