PERILAKU PENCEGAHAN GINGIVITIS PADA IBU HAMIL YANG
BERKUNJUNG DI PUSKESMASMAS SIKUMANA

KARYA TULIS ILMIAH

OLEH

MARIA IMAKULATA MBAGHA
PO5303204210971

KEMENKES POLTEKKES KUPANG
JURUSAN KESEHATAN GIGI
2024



HALAMAN PERSETUJUAN

HALAMAN PERSETUJUAN

KARYA TULIS ILMIAH

PERILAKU PENCEGAHAN GINGIVITIS PADA IBU HAMIL YANG

BERKUNJUNG DI PUSKESMAS SIKUMANA

Disusun Olch

MARIA IMAKULATA MBAGHA
P05303204210971

Telah diperiksa dan disetujui untuk diseminarkan pada :

Hari : Jumat

Tanggal : 21 Juni 2024

Waktu :09.00
Pembimbing

Melkisedek O. Nubatonis SKM, MDSc

NIP.197303201994021001



HALAMAN PENGESAHAN

HALAMAN PENGESAHAN

PERILAKU PENCEGAHAN GINGIV ITIS PADA IBU HAMIL YANG
BERKUNJUNG DI PUSKESMAS SIKUMANA

KARYA TULIS ILMIAH
Disusun Oleh:

MARIA IMAKULATA MBAGHA
P0O5303204210971

Telah diperiksa dan disetujui untuk diseminarkan pada:

Hari : Jumat
Tanggal : 21 Juni 2024
Waktu : 09.00 Wita
Mengetahui
Penguji Pembimbing
Drg. Apri A. Manu, MKM M¢lkisedek O. Nubatonis, SKM., MDSc
NIP. 197004112001121002 NIR. 197303201994021001

Mengesahkan
Ketua Jurusan Kesehatan Gigi

Drg.Emma Krisyudhanti, MDSc
NIP: 197303092000122001

i



BIODATA PENULIS

Nama :Maria Imakulata Mbagha

Tempat Tanggal Lahir : Woropau, (26 Februari 2002)

Jenis Kelamin : Perempuan

Agama : Katolik

Alamat : Nangapanda, Kabupaten Ende

NO.Hp : 081249729446

Alamat Email : irmambagha@gmail.com

Riwayat Pendidikan : SDK Santo Andreas Paumere (2008 — 2014)

SMPK Christoregi Ende (2015-2017)

SMAK Santo Petrus Ende (2018-2020)

11


mailto:irmambagha@gmail.com

MOTTO
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PERILAKU PENCEGAHAN GINGIVITIS PADA IBU HAMIL YANG
BERKUNJUNG DI PUSKESMAS SIKUMANA

INTISARI
Maria Imakulata Mbagha, Melkisedek O. Nubatonis, Apri A. Manu

Latar Belakang: Gingivitis adalah penyakit jaringan periodontal yang ditandai
dengan tepi gingiva yang berwarna kemerahan sampai merah kebiruan, pembesaran
kontur gingiva karena edema, dan kemungkinan mudah berdarah. Jika tidak dirawat,
kondisi mulut dapat memburuk karena hormon estrogen dan progesteron dapat
meningkat sepuluh kali lipat dari normal. Tujuan penelitian: Untuk mengetahui
tingkat pengetahuan, sikap dan tindakan ibu hamil tentang pencegahan gingivitis,
Metode penelitian: metode yang diggunakan dalam penelitian adalah metode
deskriptif. Hasil Penelitian Tingkat pengetahuan ibu hamil yang berhubungan
dengan perilaku pencegahan gingivitis yaitu hampir semuanya mempunyai tingkat
pengetahuan yang baik (43,58%) dan hanya (35,89%) yang memiliki kategori
cukup dan yang memiliki kategori pengetahuan kurang (20,51%), sikap ibu hamil
dalam perilaku pencegahan gingivitis yaitu hampir semua ibu hamil memiliki sikap
yang baik (92,30%) dan (5,12%) memiliki kategori cukup serta (2,56%) dengan
kategori kurang, tindakan ibu hamil dalam pencegahan gingivitis yaitu seluruhnya
memiliki tindakan (89,74%) dengan kriteria baik dan (10,25%) dengan kriteri
cukup serta dengan kriteria kurang yaitu tidak ada (0%) perilaku pencegahan
gingivitis pada ibu hamil yang berkunjung di Puskesmas Sikumana di lihat dari
rata -rata pengetahuan, sikap dan tindakan dengan kategori baik (75,20%),kategori
cukup (17,07%) dan kategori sedang(7,69%) Kesimpulan perilaku pencegahan
gingivitis pada ibu hamil yang berkunjung di Puskesmas Sikumana di lihat dari rata
— rata pengetahuan, sikap, dan tidakan dengan kriteria baik (75,20%) dengan
kriteria cukup(17,07%) dan dengan kriteria kurang (7,69%)

Kata kunci: Perilaku pencegahan gingivitis, ibu hamil
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