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Lampiran 1. Lembar Permohonan Menjadi Responden 

 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : Reni Vicgriani Banoet 

NIM  : PO5303209201210 

Pekerjaan : Mahasiswa 

 

Dengan ini bermaksud melakukan penelitian dengan judul, “Pengaruh Edukasi 

Media Booklet Terhadap Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien Hipertensi Di 

Wilayah Kerja  Puskesmas Naioni Kota Kupang”. Saya berjanji bahwa penelitian 

ini tidak akan menimbulkan kerugian kepada saudari serta lingkungan saudari. 

Kerahasiaan semua informasi yang diberikan akan dijaga dan dipergunakan hanya 

untuk kepentingan penelitian. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat 

pengetahuan dan dukungan keluarga terhadap kepatuhan minum obat pasien hipertensi  

Jika saudari bersedia menjadi responden pada penelitian ini, maka saya lampirkan 

lembar persetujuan untuk saudari tandatangani sebagai bentuk kesediaan yang sah 

sebagai responden pada penelitian saya ini. Atas perhatian dan kesediaan saudara/i 

menjadi responden saya ucapkan terima kasih. 

 

Hormat saya, 

 

 

Reni Vicgriani Banoet 

NIM: PO5303209201210 
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Lampiran 2. Lembar Informed Consent 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(informed consent) 

Saya yang bertandatangan dibawah ini: 

No.responden   : ..................... (diisi oleh peneliti) 

Nama   : ......................... 

Umur   : ......................thn  

Alamat   : ........................... 

No. Hp   : ............................ 

Setelah diberikan penjelasan tentang tujuan dan manfaat penelitian ini dan adanya 

jaminan kerahasiaan, maka: saya bersedia           saya tidak bersedia  

Terlibat sebagai partisipan dalam penelitian yang berjudul “Pengaruh Edukasi Media 

Booklet Terhadap Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien Hipertensi Di Wilayah 

Kerja  Puskesmas Naioni Kota Kupang”. Surat persetujuan ini saya tandatangani 

tanpa adanya paksaan dari pihak manapun. Saya berharap hasil penelitian dapat 

meningkatkan tingkat pengetahuan. Dengan menandatangani dan dukungan keluarga 

terhadap kepatuhan minum obat pasien hipertensi surat persetujuan ini, saya 

menyatakan kesediaan/ketidaksediaan saya menjadi responden dalam penelitian ini. 

Kupang, ..........Maret 2024 

 

 

        Peneliti                Responden 

  

 

 

________________         _________________ 
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Lampiran 3. Lembar Kusioner 

KUESIONER 

“Pengaruh Edukasi Media Booklet Terhadap Kepatuhan Minum  

Obat Pada Pasien Hipertensi Di Wilayah Kerja  

Puskesmas Naioni Kota Kupang” 

 

Hari/tanggal   : 

Nama Inisial   :   

Pekerjaan   : 

Usia     : 

Jenis Kelamin   : 

Alamat    :  

Pendidikan Terakhir  : 

Lama menderita Hipertensi :  
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KUESIONER KEPATUHAN MINUM OBAT PASIEN HIPERTENSI 

Jawablah pertanyaan-pertanyaan dibawah ini dengan memberikan tanda check 

atau centang  

No Pertanyaan Ya Tidak 

1 Apakah anda terkadang lupa minum obat 

antihipertensi? 

  

2 Apakah selama 2 pekan terakhir ini, anda dengan 

sengaja tidak meminum obat? 

  

3 Pernahkah anda mengurangi atau berhenti minum obat 

tanpa memberitahu dokter anda, karena anda merasa 

kondisi anda bertambah. parah ketika meminum obat 

tersebut? 

  

4 Ketika anda pergi berpergian atau meninggalkan 

rumah, apakah anda kadang-kadang lupa membawa 

obat anda ? 

  

5 Apakah kemarin anda minum obat?   

6 Ketika anda merasa sehat, apakah anda juga kadang 

berhenti meminum obat? 

  

7 Minum obat setiap hari merupakan hal yang tidak 

menyenangkan bagi sebagian orang. Apakah anda 

pernah merasa terganggu dengan kewajiban anda 

untuk minum obat setiap hari? 

  

8 Berapa kali Bapak/Ibu lupa minum obat ? 

a. Tidak pernah/jarang 

b. Beberapa kali 

c. Kadang-kadang 

d. Sering 

e. Selalu 

Tulis: Ya (bila memilih b/c/d/e; Tidak (bila memilih a)  
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Lampiran 4. Surat Permohonan Ijin Pengambilan Data Awal 
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Lampiran 5. Surat Izin Penelitian  
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Lampiran 6. Surat Selesai Penelitian  

 

 

 



68 
 

Lampiran 7. Data Mentah Karakteristik 
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Lampiran 8. Data Mentah Kepatuhan Minum Obat 
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Lampiran 9. Analisis Statistik 

Karakteristik Responden 

 

Uji Wilcoxon 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Post  

Kepatuhan- 

Pre 

 Kepatuhan 

Z 6.157ᵇ 

Asymp Sig(2-

tailed) 

0,000 
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Uji Normalitas 
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Lampiran 10. Dokumentasi 
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Lampiran 11. Uji Etik Penelitian 

 


