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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada tanggal 21 Mei 2024 

pada siswa-siswi kelas V di SDN Bimoku Kota Kupang, maka hasil yang 

didapatkan sebagai berikut. 

1. Siswa-siswi yang memiliki gigi molar permanen  yang sehat bila dilihat 

dari usia 10-12 tahun sebanyak 23,52%. 

2. Siswa-siswi yang memiliki karies gigi pada gigi molar permanen 

sebanyak 76,47%. 

3. Siswa-siswi yang memiliki gigi molar dengan karies tertinggi pada 

elemen gigi 26 sebanyak 47% dan elemen gigi 36 sebanyak 43%.  

B. Saran 

1. Bagi Anak SD 

Disarankan kepada siswa-siswi agar lebih peduli terhadap 

kesehatan gigi agar angka karies bisa menurun dan angka tidak berkaries 

dapat  meningkat. 

2. Bagi Pihak Sekolah  

Disarankan kepada pihak sekolah agar dapat bekerja sama 

dengan pihak puskesmas atau lembaga kesehatan lainnya agar tingkat 

kepedulian dan informasi tentang kesehatan bisa meningkat. 
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3. Bagi Orang Tua  

Disarankan kepada orang tua dapat memberikan bimbingan kepada 

anaknya sehingga dapat menurunkan angka karies. 

4. Bagi Puskesmas 

Disarankan kepada pihak puskesmas agar dapat memberikan 

informasi kesehatan gigi serta melakukan kunjungan ke sekolah agar 

memeriksa serta memberikan wawasan kepada gurunya tentang kesehatan 

gigi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 


