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LEMBAR PEMERIKSAAN PENELITIAN
STATUS KESEHATAN GIGI DAN MULUT

PRODI KESEHATAN GIGI

Hari / Tanggal

Nama Operator : Niman Andika Lehilaka
Idenditas Responden :

Nama

Umur

Jenis Kelamin

a. Indeks Kebersihan Gigi Dan Mulut

Gigi Indeks Yang

Dinilai =

Calculus Indeks =
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LEMBAR PERSETUJUAN SUBJEK PENELITIAN
(INFORMED CONSENT)
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama
Umur
Alamat

Setelah mendapatkan penjelasan mengenai penelitian dan paham akan apa yang
akan di dapatkan pada penelitian yang berjudul:

Gambaran Tingkat Pengetahuan Tentang Kebersihan Gigi Dan Mulut Dan
Angka CI Pada Siswa/l Kelas V111 di SMP Muhammadiyah Kupang.

Maka dengan surat ini menyatakan setuju menjadi responden pada penelitian ini
secara sadar dan tanpa paksaan.

Kupang, Februari 2024

Peneliti Responden

Niman Andika Lehilaka
P0O5303204211024
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Kuesioner Penelitian
Tanggal :...../...../..... No.

I. Data Responden

a. Nama
b. Jenis kelamin :
c. Umur

1. Endapan keras yang melekat pada gigi disebut?
a. Lubang gigi
b. Karang gigi
c. Radang gusi
2. Penyebab terbentuknya karang gigi adalah?
a. Mengonsumsi makanan yang bergizi
b. Mengonsumsi makanan yang berserat dan berair
c. Sisa-sisa makanan yang tidak di bersihkan
3. Sisa — sisa makanan yang tidak dibersinkan dan menumpuk pada
permukaan gigi dapat menyebabkan:
a. Lubang gigi
b. sariawan
c. gusi bengkak
4. Contoh makanan yang menyebabkan karang gigi?
a. buah
b. sayuran
c. biskuit
5. apabila karang gigi tidak dibersihkan dapat menyebabkan,kecuali...
a. Gigi menjadi kuat
b. Radang gusi
c. Gigi menjadi rusak

6. Bagaimana cara untuk mencegah agar tidak terdapat karang gigi?
a. Menyikat gigi
b. Makan coklat
c. Tidak menyikat gigi

7. Menyikat gigi sebaiknya dilakukan berapa kali sehari?
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

a. 3 kali seharis
b. 1 kali sehari
c. 2 kali sehari

Kapan waktu yang tepat untuk menyikat gigi?
a. Pagi sebelum makan

b. Pagi sesudah makan dan malam sebelum tidur
c. Sore saat mandi

Tujuan menyikat gigi adalah?

a. Agar gigi bersinar

b. Membersihkan sisa-sisa makanan

c. Senyum menjadi indah

Akibat tidak menyikat gigi. kecuali ?

a. Gigi lubang

b. Gigi bersih

c. Terdapat karang gigi

Akibat dari penggunaan tusuk gigi yaitu?

a. Lubang gigi

b. Bau mulut

c. Radang gusi

Kesehatan gigi dan mulut perlu dipelihara agar..............

a. Gigi mudah patah

b. Gigi dapat berfungsi dengan baik
c. Gigi mudah keropos

Akibat dari tidak menyikat gigi

a. Tidak ada karang gigi

b. Bau mulut

c. Gigi kuat

Karang gigi dapat menyebabkan terjadinya
a. Radang gusi

b. Nafas segar

c. Gigi sehat

Untuk mengecek apakah semua permukaan gigi sudah bersih atau belum

dapat dilihat dengan menggunakan?
a. Cermin

b. Tusuk Gigi

c. Lidah
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DOKUMENTASI.
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