
 
 

 

73 
 
 

 

LAMPIRAN 

Lampiran 1. Surat Pengantar Penelitian 

 

 



 
 

 

74 
 
 

 

Lampiran 2. Surat Permohonan Menjadi Responden 

 



 
 

 

75 
 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

76 
 
 

 

Lampiran 3 . Recall Asupan Hari 1 Pasien Ny. B.U.R 

 

 



 
 

 

77 
 
 

 

Lampiran 4. Recall Asupan Hari Ke-2 Pasien Ny. B.U.R 

 



 
 

 

78 
 
 

 

Lampiran 5. Recall Asupan Hari Ke-3 Pasien Ny. B.U.R 

 



 
 

 

79 
 
 

 

Lampiran 6. Recall Asupan Hari 1 Pasien Ny. J.M.D 

 



 
 

 

80 
 
 

 

Lampiran 7. Recall Asupan Hari KE-2 Pasien Ny. J.M.D 

 



 
 

 

81 
 
 

 

Lampiran 8. Recall Asupan Hari KE-3 Pasien Ny. J.M.D 

 



 
 

 

82 
 
 

 

Lampiran 9. Form Food Frequency Questionnaire Pasien Ny. B.U.R 

 

 

 

 



 
 

 

83 
 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

84 
 
 

 

Lampiran 10. Form Food Frequency Questionnaire Pasien Ny. J.M.D 

 

 

 

 



 
 

 

85 
 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

86 
 
 

 

Lampiran 11. Comstock Recall Hari 1 Pasien Ny. B.U.R 

 

 

 

 



 
 

 

87 
 
 

 

Lampiran 12. Comstock Recall Hari Ke-2 Pasien Ny. B.U.R 

 

 

 



 
 

 

88 
 
 

 

Lampiran 13. Comstock Recall Hari Ke-3 Pasien Ny. B.U.R 

 

 

 

 



 
 

 

89 
 
 

 

Lampiran 14. Comstock Recall Hari 1 Pasien Ny. J.M.D 

 

 

 

 



 
 

 

90 
 
 

 

Lampiran 15. Comstock Recall Hari Ke-2 Pasien Ny. J.M.D 

 

 

 

 



 
 

 

91 
 
 

 

Lampiran 16. Comstock Recall Hari Ke-3 Pasien Ny. J.M.D 

 

 

 



 
 

 

92 
 
 

 

Lampiran 17. Surat Selesai Penelitian 

 

 



 
 

 

93 
 
 

 

Lampiran 18. Leaflet DM dengan Hipertensi 

 

  



 
 

 

94 
 
 

 

Dokumentasi  

                           

    

    

 



 
 

 

95 
 
 

 

 

    

     

 

 



 
 

 

96 
 
 

 

 

    

    

    

 

 

 

 


