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ABSTRAK

Gambaran Infeksi Taenia Saginata dan Faktor Resiko Pada Peternak Sapi Di
Desa Oesena Kabupaten Kupang

Richard Cornelis Boimau, Meliance Bria, S.Si.,M.Si *
Email: richardboimau@gmail.com
*) Poltekkes Kemenkes Kupang Prodi Teknologi Laboratorium Medis

xii +47 halaman : tabel, lampiran

Infeksi Taenia saginata, yang disebabkan oleh cacing pita sapi, merupakan
masalah kesehatan masyarakat yang terkait dengan praktik pemrosesan dan
konsumsi daging sapi yang kurang higienis. Penyakit ini menunjukkan
prevalensi yang bervariasi di berbagai wilayah, termasuk di Indonesia.
Penularan terjadi melalui konsumsi daging sapi yang tidak dimasak matang
serta melalui kontaminasi lingkungan oleh telur cacing. Faktor-faktor seperti
sanitasi lingkungan dan personal hygiene manusia mempengaruhi tingkat
infeksi. Studi ini bertujuan untuk menggambarkan prevalensi infeksi Taenia
saginata pada peternak sapi di Desa Oesena, Kabupaten Kupang, serta untuk
menilai faktor risiko yang terkait yang dilakukan pada 24 responden peternak
sapi. Metode penelitian deskriptif digunakan dengan mengumpulkan data
melalui kuesioner dan pemeriksaan mikroskopis terhadap sampel feses. Hasil
pemeriksaan menunjukkan bahwa prevalensi Taenia saginata pada sampel feses
peternak sapi di Desa Oesena adalah 0%, namun ditemukan infeksi hookworm
dengan prevalensi 4,2%. Faktor risiko utama infeksi kecacingan termasuk
sanitasi lingkungan yang buruk dan kebiasaan personal hygiene yang kurang
memadai, seperti rendahnya penggunaan sarung tangan, fasilitas cuci tangan,
minimnya kandang sapi dan kurangnya kebiasaan membersihkan kandang/area
sekitar secara rutin, dapat meningkatkan risiko infeksi. Peningkatan kesadaran
dan praktik personal hygiene serta sanitasi lingkungan yang baik diperlukan
untuk mengurangi risiko infeksi kecacingan di komunitas peternak sapi.

Kata kunci : Taenia saginata, infeksi cacing, prevalensi, dan faktor risiko
Kepustakaan: 22 buku (2001-2022)
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