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GAMBARAN STATUS JARINGAN PERIODONTAL DAN KEBIASAAN 

MENGONSUMSI SIRI PINANG PADA IBU -IBU RT 17 TDM II 

INTISARI 

Dewita Kenjam, Christina Ngadilah, Ita Astit Karmawati 

Latar Belakang: Menurut WHO menyebutkan daun tanaman sirih yang dalam daftar 

perioritas WHO dinyatakan sebagai tanaman obat terbanyak, digunakan dunia ini mengandung 

glyoyrhizin (glisirisin). Tujuan penelitian: Untuk mengetahui kondisi status jaringan 

periodontal pada ibu-ibu yang mengonsumsi sirih pinang. Metode penelitian: Metode yang 

digunakan adalah jenis penelitian deskriptif. Hasil penelitian: berdasarkan usia menunjukan 

bahwa Sebagian besar ibu-ibu yang mngonsumsi sirih pinang  memiliki usia 40-45 tahun 

dengan presentase 62%, berdasarkan berapa lama ibu-ibu yang mengunyah sirih pinang bahwa 

sebagian besar memiliki waktu mengunyah sirih pinang sebanyak 37 orang (74%), berdasarkan 

frekuensi ibu-ibu yang mengonsumsi sirih pinang bahwa Sebagian besar memiliki frekuensi 

mengonsumsi sirih pinang sebanyak 26 orang (52%), dan berdasarkan skor CPITN bahwa ibu-

ibu yang mengonsumsi sirih pinang Sebagian besar memiliki skor CPITN dengan kriteria 

calculus sebanyak 27 orang (54%). Kesimpulan berdasarkan usia 40-45 tahun dengan jumlah 

sebanyak 31 orang (62%), waktu mengunyah sirih pinang sebanyak 37 orang (74%), frekuensi 

mengonsumsi sirih pinang sebanyak 26 orang (52%),  skor CPITN dengan kriteria calculus 

sebanyak 27 orang (54%). 

Kata kunci: status jaringan periodontal,  kebiasaan mengonsumsi sirih pinang, Ibu.  

 

 

 


