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ABSTRAK 

 

Ekstrak Buah Pinang (Areca catechu L) Sebagai Pewarna Alternatif Pewarnaan 

Sediaan Telur Cacing Soil Transmitted Helminth 

 

Leni Loisa Dukabain, Wilhelmus Olin* 

Email: dukabainleni@gmail.com 

*) Poltekes Kemenkes Kupang Prodi Teknologi Laboratorium Medis 

 

xii + 46 halaman : tabel, gambar, lampiran 

 

Infeksi cacing Soil Transmitted Helminth (STH) pada manusia ialah problem kesehatan 

yang acapkali dijumpai di masyarakat. Jenis-jenis cacing yang termasuk dalam STH 

ialah Ascaris lumbricoides (cacing gelang), Trichuris trichuira (cacing cambuk) dan 

cacing tambang (Ancylostoma duodenale serta Necator americanus). Pemeriksaan 

nematoda usus yang paling sederhana ialah metode langsung yang menggunakan 

reagen eosin. Menggunakan pewarnaan alternatif merupakan salah satu cara untuk 

mengganti pawarnaan eosin. Salah satu bahan alternatif dari alam yang dapat 

dimanfaatkan yaitu buah pinang. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk melihat 

perbedaaan kualitas sediaan telur cacing Soil Transmitted Helminth antara pewarna 

alternatif dari ekstrak buah pinang (Areca catechu L) dengan eosin. Pada penelitian ini 

jenis penelitian yang digunakan ialah penelitian eksperimen sungguhan (true 

exsperiment).  Hasil penelitian tentang ekstrak buah pinang (Areca catechu L) sebagai 

pewarna alternatif sediaan telur cacing Soil Transmitted Helminth didapatkan hasil 

yaitu, konsentrasi 1% Kurang baik (2), konsentrasi 2% Kurang baik (2), konsentrasi 

3% Kurang baik (2), konsentrasi 4% Kurang baik (2), konsentrasi 5% Kurang baik (2) 

, kontrol positif eosin 2% Baik (3) dan kontrol negatif aquades Baik (3). Hasil uji 

statistik ekstrak buah pinang dapat mewarnai sediaan telur cacing Soil Transmitted 

Helminth dengan baik pada konsentrasi 1%, konsentrasi 2%, Kualitias ekstrak buah 

pinang (Areca catechu L) dapat dijadikan pewarna alternatif pada pemeriksaan 

mikroskopis telur cacing Soil Transmitted Helminth, akan tetapi tidak sebaik pewarna 

eosin dikarenakan hanya bisa sebagai pembeda telur cacing dengan kotoran dan tidak 

dapat memberi latar belakang berwarna merah pada telur cacing. 

 

Kata Kunci   : Ekstrak pinang, Eosin 2%, Soil Transmitted Helminth,                                        

Pewarna alternatif 

Kepustakaan : 13 buku (2013-2023)  
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