
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Atti, Ismasia Nita Veronika & I Gede Purnawinadi (2023). Pengaruh Hidroterapi Terhadap 

Tekanan Darah Penderita Hipertensi. Nutrix Journal, 7(1), 69-76.  

https://ejournal.unklab.ac.id/index.php/nutrix/article/view/919/778 

 

B, Khoerul Imam., Hermawati & Sutarwi. (2023). Penerapan Terapi Rendam Kaki Air Hangat 

Untuk Menurunkan Tekanan Darah Pada Penderita Hipertensi Di Ruang Mawar 2 Rsud 

Kabupaten Karanganyar. Jurnal Osadhawedyah, 1(3), 201–211.  

 https://www.nafatimahpustaka.org/osadhawedyah/article/view/184/95 

 

Dewati., Carissa Auliya., dkk. (2023). Literature Review: Faktor Risiko Hipertensi Di Indonesia. 

Jurnal Kesehatan Masyarakat, 11(290–307), 1–23. 

https://ejournal3.undip.ac.id/index.php/jkm/article/view/34514/29790 

 

Edita., Panjaitan., dkk. (2022). Pengaruh Rendam Kaki Air Hangat terhadap Penurunan Tekanan 

Darah pada Pre eklampsia Berat. Jurnal Kebidanan, 12(2), 102–113. 

https://pdfs.semanticscholar.org/6bda/35d540b3af76233d2c0a41f1d700a438bc56.pdf 

 

Intanwati. (2020). Penerapan Aromaterapi Lavender Pada Masker untuk Manajemen Nyeri 

Persalinan dan Kecemasan Ibu Bersalin kala 1. Kediri. Pustaka Rumah Cinta.  

 

Ipi., Deasy Anastasia Labu., Herliana Monika Azi Djogo., Yohanes Dion. (2022). Pengaruh 

Hidroterapi (Rendam Kaki Air Hangat) Terhadap Kecemasan Ibu Hamil Trimester III Di 

Wilayah Kerja Puskesmas Oesapa Kota Kupang. CHMK Applied Scientific Journal, 5(1), 

15–25. 

 http://cyber-chmk.net/ojs/index.php/sains/article/view/1093 

 

Fandinata selly Septi & Linernawati . (2020). Manajement terapi pada penyakit degeneratif ( 

diabetes melitus dan hipertensi):mengenal, mencegah dan mengatasi penyakit 

degeneratif ( diabetes melitus dan hipertensi). Gresik. Graniti. 

 

Saputra.,M. Khalid Fredy., dkk . (2023). Keperawatan Keluarga (Tim Pradina Pustaka (ed.)). 

Pradina Pustaka.  

 

Malibel., Yustus Anselmu Arianto., Elisabeth Herwanti., Herliana M. A Djogo. (2020). Pengaruh 

Pemberian Hidroterapai (Rendam Kaki Air Hangat) Terhadap Penurunan Tekanan Darah 

Pada Pasien Hipertensi Di Wilayah Kerja Puskesmas Sikumana Kota Kupang. CHMK 

Health Journal, 4(Januari), 124–132. 

https://ejournal.unklab.ac.id/index.php/nutrix/article/view/919/778
https://www.nafatimahpustaka.org/osadhawedyah/article/view/184/95
http://cyber-chmk.net/ojs/index.php/sains/article/view/1093


Miming Andika. (2023). Kardiovaskular:"Hipertensi, stroke, Anemia, Aritmia, Dislipedimia" 

(Silvy Ariny (ed.)). penerbit adab.  

 

Nazaruddin., Mimi Yati & Dewi Sari Pratiwi. (2021). Pengaruh Terapi Rendam Kaki Dengan Air 

Hangat Terhadap Penurunan Tekanan Darah Penderita Hipertensi Di Wilayah Kerja 

Puskesmas Poasia Kota Kendari. Jurnal Ilmiah Kesehatan Diagnosis, 16, 2302–2531.  

https://jurnal.stikesnh.ac.id/index.php/jikd/article/view/472/443 

 

Alfaqih., Mohamad roni. (2022). Terapi Herbal Anti Hipertensi (Geupedia/Br (ed.)). Kawa barat 

Geupedia.  

 

Manuntung Alfeus.  (2021). Terapi Perilaku Kognitif Pada Pasien Hipertensi. wineka media. Nur 

Arifin, A. M. (2021). Penerapan rendam kaki air hangat untuk menurunkan tekanan darah 

pada lansia hipertensi. Ners Muda, 2(3), 106 Malang. Wineka Media. 

 

Nurmaulina., Ajeng & Hendri Hadiyanto. (2021). Terapi Rendam Kaki Menggunakan 

Air Hangat pada Lansia dalam Menurunkan Tekanan Darah. Jurnal Lentera, 4(1), 36–39. 

https://jurnal.ummi.ac.id/index.php/lentera/article/view/1399/768 

 

Nurvita., Silvia. (2021). Literature Riview Gambaran Hipertensi di Indonesia. Jurnal 

Rekam   Medis & Manajemen Infomasi Kesehatan, 1(2), 1–5. 

https://unkartur.ac.id/journal/index.php/jurmik/article/view/34/79 

 

Pikir Budi S., dkk. (2015). Hipertensi Manajemen Komprehensif. Surabaya. Airlangga 

University Press ( AUP ). 

 

Sakinah,Siti., Jacob M. Ratu & Pius Weraman. (2020). Hubungan antara Karakteristik Demografi 

dan Pengetahuan dengan Self Management Hipertensi Pada Masyarakat Suku Timor: 

Penelitian Cross sectional. Jurnal Penelitian Kesehatan “SUARA FORIKES” (Journal of 

Health Research “Forikes Voice”), 11(3), 245. 

https://forikes-ejournal.com/index.php/SF/article/view/sf11305/11305 

 

Oktavianti, Dewi Siti & Putri Dwi Insani . (2022). Penurunan Tekanan Darah Dengan Penerapan 

Terapi Rendam Kaki Menggunakan Air Hangat Pada Pasien Hipertensi. Madago Nursing 

Journal, 3(1), 15–21.  

https://jurnal.poltekkespalu.ac.id/index.php/MNJ/article/view/1225/392 

 

 

Tasalim rian., Rainy Maulida Putri., Masdayani. (2021). Pencegahan Hipertensi dengan 

Mengkonsumsi buah,sayur dan bahan herbal (berdasarkan evidence based pratice) 

(Geupedia/La (ed.)). Jawa Barat. Geupedia.  

 

https://jurnal.stikesnh.ac.id/index.php/jikd/article/view/472/443
https://jurnal.ummi.ac.id/index.php/lentera/article/view/1399/768
https://unkartur.ac.id/journal/index.php/jurmik/article/view/34/79
https://forikes-ejournal.com/index.php/SF/article/view/sf11305/11305
https://jurnal.poltekkespalu.ac.id/index.php/MNJ/article/view/1225/392


Tiara, Ulfa Intan . (2020). Hubungan Obesitas Dengan Kejadian Hipertensi. Journal of Health 

Science and Physiotherapy, 2(2), 167–171.  

https://core.ac.uk/download/pdf/352147115.pdf 

 

Tim Riskesdas. (n.d.). LAPORAN RISKESDAS 2018. 

 

Transyah Chichi Hafifa., R. S. (2023). Terapi Rendam Kaki Air Hangat Terhadap Tekanan Darah 

Lansia Hipertensi. Sumatra Barat. CV.AZKA PUSTAKA. 

 

Turi Soenardo. (2019). Hidangan Sehat untuk Penderita Hipertensi. Jakarta. PT Gramedia Pustaka 

Utama.  

 

Wahyudi Ketut. (2023). Monograf Huubungan Dukungan Keluarga dengan Perilaku Lansia 

Dalam Pengendalian Hipertensi. Jogjakarta. penerbit NEM.  

 

Widiyono,. (2022). Aktivitas Fisik Untuk Mengatasi Hipertensi (penerbit lembaga chakra 

brahmana lentera (ed.)). Kediri. Lembaga Chakra Brahmana Lentera.  

 

Wijayanti, W. murwani. (n.d.). Belajar Genetika dan Penyakit Tidak Menular. Surakarta. 

CV.Pajang Putra Wijaya. 

 

Zainul, A. (2022). Pengaruh pemberian hidroterapi (rendam kaki air hangat) terhadap penurunan 

tekanan darah pada pasien hipertensi. Malang.Tim MNC. 

 

 

 

 

https://core.ac.uk/download/pdf/352147115.pdf

