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ABSTRAK       

Latar Belakang : Stunting adalah kondisi gagal tumbuh pada anak balita (bayi di bawah 5 

tahun) akibat dari kekurangan gizi kronis sehingga anak terlalu pendek usianya. Kekurangan gizi 

terjadi sejak bayi dalam kandungan pada masa awal setelah bayi lahir akan tetapi, kondisi stunting 

baru nampak setelah bayi berusia 2 tahun. Balita pendek (stunted) dan sangat penting (severety stuted) 

adalah balita dengan panjang badan (PB/U) dan tinggi badan  (TB/U) menurut umurnya dibandingkan 

dengan standar baku  WHO;MGRS. Salah satu upaya untuk mencegah terjadinya stunting itu bisa 

dengan cara meningkatkan pengetahuan ibu untuk mendasari terbentuknya perilaku dalam terjaganya 

kesehatan gigi dan mulut balitanya untuk mencegah timbulnya rasa sakit gigi dan tidak nyaman pada 

mulut balita yang nantinya akan berdampak balita tidak mau makan dan balita juga kesulitan makan 

yang berpengaruh pada gangguan nutrisi yang bisa menimbulkan stunting.       

Tujuan: Mengetahui gambaran pengetahuan ibu anak yang beresiko stunting yang 

mendapatkan penyuluhan tentang kesehatan gigi dan mulut di Kelurahan Liliba menggunakan media 

booklet.       

Metode: Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif yaitu metode penelitian yang 

dilakukan dengan tujuan utama untuk membuat gambaran suatu keadaan secara obyektif.       

Hasil: Penelitian ini dilakukan dengan cara memberikan kuisioner sebelum dan sesudah 

penyuluhan. Koesioner di bagikan kepada responden (ibu anak yang beresiko stunting), untuk 

mengetahui tingkat pengetahuan kesehatan gigi dan mulut ibu anak.       

Kesimpulan: Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di Posyandu Kelurahan 

Liliba tentang Gambaran pengetahuan ibu anak yang beresiko stunting yang mendapatkan 

penyuluhan tentang kesehatan gigi dan mulut dengan menggunakan media booklet di Kelurahan     

Liliba.      

      

     
Kata Kunci: Pengetahuan ibu anak yang beresiko stunting tentang kesehatan gigi dan  
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