BABYV
PENUTUP
A. KESIMPULAN
Pada bab ini penulis mengambil kesimpulan dari studi kasus yang
berjudul Asuhan Kebidanan Berkelanjutan pada Ny. A.T. G3P2A0AH2 Usia

Kehamilan 39-40 Minggu Janin Tunggal, Hidup Intrauterin, Letak Kepala, lbu

dan Janin Baik di RSUD S.K. Lerik Periode 12 Februari s/d 1 April 2024.

1. Asuhan Kebidanan ibu hamil telah dilakukan pengakajian data subjektif dan
objektif, serta interpretasi data yang diperoleh data asuhan Ny. A.T. umur
34 tahun G3P2A0AH2 kehamilan 39-40 minggu janin tunggal hidup letak
kepala di RSUD S.K. Lerik penulis melakukan 10T dengan masalah nyeri
perut bagian bawah menjalar ke pinggang dan sering kencing.

2. Asuhan Kebidanan Persalinan pada Ny. A.T. umur 34 tahun G3P2A0AH2
usia kehamilan 38-39 minggu janin tunggal hidup, letak kepala di RSUD
S.K. Lerik pada tanggal 19 Februari 2024 dengan 60 langkah asuhan
persalinan normal.

3. Asuhan Kebidanan pada bayi baru lahir Ny. A.T. telah dilakukan dan
diagnosa berhasil ditegakan melalui pengkajian dan pemeriksaan dengan
hasil By. Ny. A.T. neonatus cukup bulan sesuai masa kehamilan keadaan
bayi baik, lahir spontan pukul 06.20 WITA berjenis kelamin laki-laki, bayi
menangis kuat, bergerak aktif, dan warna kulit kemerahan setelah lahir, dan
telah diberikan salep mata. Kunjungan neonatus pertama pada tanggal 19
Februari 2024 diperoleh hasil, tanda-tanda vital bayi dalam batas normal,
BB 2.580 gram, PB 48 cm, tidak ada tanda-tanda infeksi, pemeriksaan fisik
dalam batas normal, refleks hisapan dan menelan baik, dan telah dilakukan
penyuntikan vitamin K secara intramuskuler pada paha kiri bawah lateral.
Kunjungan neonatus kedua pada tanggal 24 Februari 2024, By. Ny. A.T.
usia 6 hari, tanda-tanda vital bayi dalam batas normal, BB 2.800 gram, bayi
tidak kuning, dan tali pusat sudah lepas. Kunjungan neonatus ketiga pada
tanggal 6 Maret 2024, By. Ny. A.T. usia 16 hari, tanda-tanda vital dalam

batas normal, bayi dalam keadaan sehat, dan menyusu kuat.
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4. Asuhan Kebidanan pada ibu nifas Ny . A.T telah dilakukan pada tanggal 19
Februari 2024, 24 Februari 2024, 6 Maret 2024, dan 20 Maret, selama 42
hari sesuai dengan kunjungan nifas, keadaan ibu baik, tanda-tanda vital
dalam batas normal, pemeriksaan fisik dalam batas normal dan tidak
ditemukan komplikasi maupun tanda bahaya pada ibu.

5. Asuhan Kebidanan Keluarga Berencana pada Ny.A.T. pada tanggal 25
Maret 2024 ibu telah menggunakan alat kontrasepsi KB Implant.

B. SARAN
1. Bagi Pasien dan Keluarga
Diharapkan pasien dan keluarga memiliki kesadaran untuk rajin melakukan
kunjungan hamil, nifas dan neonatus serta datang ke fasilitas kesehatan bila
ada tanda- tanda bahaya baik pada ibu maupun bayi.
2. Bagi Lahan Praktik
a) Diharapkan bidan dapat meningkatkan mutu pelayanan dalam asuhan
kebidanan yang komprehensif dengan metode 7 langkah Varney dan
SOAP.
b) Mendeteksi secara dini dan mencegah terjadinya komplikasi dalam
masa kehamilan, persalinan, dan nifas dengan meningkat kembali.
3. Bagi Intitusi Pendidikan
Dapat menjadi reverensi bagi mahasiswa dalam menerapkan pengetahuan
yang telah didapatkan dengan mempraktekkan dan menerapkan pada klien

secara langsung.
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