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Lampiran 1 Surat Izin Pengambilan Data Awal dari Dinas Kesehatan Kota Kupang 
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Lampiran 2 Surat Izin Penelitian Dari Dinas Kesehatan Kota Kupang 
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Lampiran 3. Surat Selesai Penelitian Dari Puskesmas Sikumana 
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Lampiran 4. Surat Keterangan Bebas Plagiat 
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Lampiran 5. Penjelasan Sebelum Penelitian 

1. Saya adalah peneliti yang berasal dari Politeknik Kesehatan Kementrian 

Kesehatan Kupang, Jurusan keperawatan, Program studi D-III Keperawatan 

dengan ini meminta anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam 

penelitian yang berjudul “Penerapan Pendidikan Kesehatan Focus Group 

Discussion (FGD) Tentang Anemia Dalam Kehamilan Pada Keluarga Di 

Puskesmas Sikumana Kota Kupang” 

2. Tujuan dari penelitian studi kasus ini adalah agar mampu menerapkan 

pendidikan kesehatan tentang anemia pada kehamilan yang dapat memberikan 

manfaat bagi responden untuk meningkatkan pengetahuan anemia pada 

kehamilan. Penelitian ini akan berlangsung selama 5 kali pertemuan dalam 2 

minggu. 

3. Prosedur pengambilan bahan data dengan cara wawancara terpimpin dengan 

menggunakan format pertanyaan terbuka yang akan berlangsung lebih kurang 

20-30 menit. Cara ini mungkin menyebabkan ketidaknyamanan tetapi anda 

tidak perlu khawatir karena penelitian ini untuk kepentingan pengembangan 

asuhan/pelayanan keperawatan. 

4. Keuntungan yang anda peroleh dalam keikutsertaan anda pada penelitian ini 

adalah anda turut terlibat aktif mengikuti perkembangan tindakan yang di 

berikan. 

5. Nama dan jati diri anda beserta seluruh informasi yang saudara sampaikaan 

akan tetap di rahasiakan 

6. Jika saudara membutuhkan informasi sehubungan dengan penelitian ini, 

silakan menghubungi peneliti pada nomor Hp:081339537127 

 

                                                                                                            Peneliti 

 

Frisahillah Anzaniah Saleh 
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Lampiran 6 Permohonan menjadi responden 1 

 

Kepada Yth 

Calon responden penelitian 

Di- Tempat 

 

Dengan hormat,  

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, 

Nama   : Frisahillah Anzaniah Saleh 

NIM     : PO5303201211340 

Jurusan : Prodi Diploma III Keperawatan Kupang 

 

Bermaksud akan mengadakan penelitian dengan judul “Penerapan Pendidikan 

Kesehatan Focus Group Discussion (FGD) Tentang Anemia Dalam Kehamilan 

Pada Keluarga Di Puskesmas Sikumana Kota Kupang” 

 

 

                                                                                                Hormat saya, 

 

 

 Frisahillah Anzaniah Saleh 
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Lampiran 7. Permohonan menjadi responden 2 

 

Kepada Yth 

Calon responden penelitian 

Di- Tempat 

 

Dengan hormat,  

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, 

Nama   : Frisahillah Anzaniah Saleh 

NIM     : PO5303201211340 

Jurusan : Prodi Diploma III Keperawatan Kupang 

 

Bermaksud akan mengadakan penelitian dengan judul “Penerapan Pendidikan 

Kesehatan Focus Group Discussion (FGD) Tentang Anemia Dalam Kehamilan 

Pada Keluarga Di Puskesmas Sikumana Kota Kupang” 

 

 

                                                                                                Hormat saya, 

 

 

 Frisahillah Anzaniah Saleh 
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Lampiran 8. Permohonan menjadi responden 3 

 

Kepada Yth 

Calon responden penelitian 

Di- Tempat 

 

Dengan hormat,  

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, 

Nama   : Frisahillah Anzaniah Saleh 

NIM     : PO5303201211340 

Jurusan : Prodi Diploma III Keperawatan Kupang 

 

Bermaksud akan mengadakan penelitian dengan judul “Penerapan Pendidikan 

Kesehatan Focus Group Discussion (FGD) Tentang Anemia Dalam Kehamilan 

Pada Keluarga Di Puskesmas Sikumana Kota Kupang” 

 

 

                                                                                                Hormat saya, 

 

 

 Frisahillah Anzaniah Saleh 
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Lampiran 9. Informed Consent Responden 1 
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Lampiran 10. Informed Consent Responden 2 
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Lampiran 11. Informed Consent Responden 3 
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Lampiran 12. Kuesioner Sebelum Pendidikan Kesehatan Metode Focus Group 

Discussion (FGD) Responden 1 

 

RUMUS PERHITUNGAN  

Skor = Jumlah Benar × 100% 

 Jumlah Soal  

RUMUS PERHITUNGAN RATA – RATA  

Nilai Rata – rata Pre = Jumlah Skor 

               Jumlah Subjek  

Nilai Rata – rata Post = Jumlah Skor 

                Jumlah Subjek  
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Nilai Rata² Pre - Nilai Rata² Post 

Lampiran 13. Kuesioner Sebelum Pendidikan Kesehatan Metode Focus Group 

Discussion (FGD) Responden 2 

 

RUMUS PERHITUNGAN  

Skor = Jumlah Benar × 100% 

 Jumlah Soal  

RUMUS PERHITUNGAN RATA – RATA  

Nilai Rata – rata Pre = Jumlah Skor 

               Jumlah Subjek  

Nilai Rata – rata Post = Jumlah Skor 

                Jumlah Subjek  
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Nilai Rata² Pre - Nilai Rata² Post 

Lampiran 14. Kuesioner Sebelum Pendidikan Kesehatan Metode Focus Group 

Discussion (FGD) Responden 3 

 

 

RUMUS PERHITUNGAN  

Skor = Jumlah Benar × 100% 

 Jumlah Soal  

RUMUS PERHITUNGAN RATA – RATA  

Nilai Rata – rata Pre = Jumlah Skor 

               Jumlah Subjek  

Nilai Rata – rata Post = Jumlah Skor 

                Jumlah Subjek  

 

Nilai Rata² Pre - Nilai Rata² Post 
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Lampiran 15. Kuesioner Sesudah Pendidikan Kesehatan Metode Focus Group 

Discussion (FGD) Responden 1 

 

 

RUMUS PERHITUNGAN  

Skor = Jumlah Benar × 100% 

 Jumlah Soal  

RUMUS PERHITUNGAN RATA – RATA  

Nilai Rata – rata Pre = Jumlah Skor 

               Jumlah Subjek  

Nilai Rata – rata Post = Jumlah Skor 

                Jumlah Subjek  

 

Nilai Rata² Pre - Nilai Rata² Post 
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Lampiran 16.Kuesioner Sesudah Pendidikan Kesehatan Metode Focus Group 

Discussion (FGD)  Responden 2 

 

 

RUMUS PERHITUNGAN  

Skor = Jumlah Benar × 100% 

 Jumlah Soal  

RUMUS PERHITUNGAN RATA – RATA  

Nilai Rata – rata Pre = Jumlah Skor 

               Jumlah Subjek  

Nilai Rata – rata Post = Jumlah Skor 

                Jumlah Subjek  

 

Nilai Rata² Pre - Nilai Rata² Post 
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Lampiran 17.Kuesioner Sesudah Pendidikan Kesehatan Metode Focus Group 

Discussion (FGD)  Responden 3 

 

 

 

RUMUS PERHITUNGAN  

Skor = Jumlah Benar × 100% 

 Jumlah Soal  

RUMUS PERHITUNGAN RATA – RATA  

Nilai Rata – rata Pre = Jumlah Skor 

               Jumlah Subjek  

Nilai Rata – rata Post = Jumlah Skor 

                Jumlah Subjek  

 

Nilai Rata² Pre - Nilai Rata² Post 
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Lampiran 18. Dokumentasi 
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Lampiran 19. Lembar Konsultasi 

 

 


