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INTISARI

PENGARUH PEMBERIAN FRAKSI AIR DAUN FALOAK
(Sterculia quadrifidan R.Br) TERHADAP KADAR
BILIRUBIN TOTAL PADA TIKUS PUTIH
JANTAN (Rattus norvegicus L) YANG
DIINDUKSI PARASETAMOL

Gaudensia Oliva Tefa, Stefany S.A Fernandez, S.Farm., M.Si., Apt
Email : densitefa239@gmail.com
Program Studi Farmasi Poltekkes Kemenkes Kupang

Faloak (Sterculia quadrifida, R.Br) merupakan tanaman dari family Malvaceae yang berasal dari
Nusa Tenggara Timur. Berdasarkan pengalaman, masyarakat Nusa Tenggara Timur memilih
kulit pohon faloak sebagai bahan obat herbal. Daun faloak memiliki kandungan yang hampir
sama dengan kulit batang faloak yang memiliki efek hepatoprotektif sehingga daun faloak
mampu untuk mengobati gangguan fungsi hati, ginjal, anemia,kanker, cuci darah pasca
melahirkan dan pemulihan stamina.Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui dosis
fraksi air daun faloak (Sterculia quadrifida, R.Br) yang efektif terhadap hepatoprotektor dengan
parameter kadar bilirubin total dalam darah. Metode penelitian yang diambil adalah jenis
penelitian eksperimen. Hasil skrining fraksi air daun faloak memiliki senyawa alkaloid,
flavanoid, tannin dan saponin. Pada hasil uji rata-rata kadar bilirubin total uji hewan
menunjukkan adanya penurunan antara kelompok kontrol positif yang diberikan kurkuma 3,6
mg/kgBB dan kelompok perlakuan F50 mg/kgBB dengan selisih penurunan kadar bilirubin total
adalah 0,018 mg/kgBB. Dapat disimpulkan bahwa pemberian F50 mg/kgBB lebih efektif
melindungi fungsi hepar karena memiliki selisin kadar bilirubin total yang lebih Kkecil
dibandingkan dengan pemberian F100 mg/kgBB dan F200 mg/kgBB.

Kata kunci: Daun Falok, Fraksi Air, Bilirubin Total, Efek Hepatoprotektor

Kepustakaan: 44 buah (2007-2023)
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