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INTISARI

Kepatuhan Pasien Tuberkulosis Pada Penggunaan Obat
Tuberkulosis Di Puskesmas Oesapa

Antonia Eufrasia Hadia, Marce I. Taku Bessi *)
Email: Afrahadia28@gmail.com

*)Program Studi Farmasi Poltekes Kemenkes Kupang

Xii + Halaman, tabel, gambar, lampiran

Latar Belakang: Kepatuhan terhadap pengobatan panjang tuberkulosis
merupakan kunci dalam pengendalian tuberculosis. Kepatuhan menjadi sebuah
fenomena kompleks yang dinamis dengan berbagai faktor yang berdampak pada
perilaku pengambilan pengobatan pasien. Tujuan Penelitian: Mengukur tingkat
kepatuhan penggunaan obat anti tuberkulosis pada pasien di Puskesmas Oesapa.
Metode Penelitian: Jenis penelitian observasional non eksperimental dengan
desain penelitian cross-sectional. Pengumpulan data menggunakan pendekatan
kuantitatif dan teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah purposive
sampling menggunakan kuesioner MMAS-8/Morisky Medication Adherence
Scale. Sampel yang digunakan adalah 40 pasien tuberkulosis paru yang sedang
dalam pengobatan dengan rentan usia antara 15 sampai 77 tahun. Hasil
Penelitian: Menunjukkan 62.5% memiliki tingkat kepatuhan baik, 27.5% tingkat
kepatuhan cukup, dan 10% tingkat kepatuhan kurang dalam minum obat.
Kesimpulan: Tingkat kepatuhan penggunaan obat tuberkulosis pada 40 responden
di Puskesmas Oesapa termasuk dalam kategori baik, dengan persentasi 62.5%.
Kata Kunci : Tingkat kepatuhan, Tuberkulosis, Obat Anti Tuberkulosis,
Pasien TBC
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