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BAB I 

PENDAHULUAN 
 

A. Latar Belakang 

Obat adalah bahan atau paduan bahan termasuk produk biologi yang 

digunakan untuk mempengaruhi atau menyelidiki sistem fisiologi atau keadaan 

patologi dalam rangka penetapan diagnosis, pencegaihain, penyembuhain, pemulihain, 

peningkaitain kesehaitain dain kontraisepsi untuk mainusiai (Permenkes, 2016). 

       Kesehaitain merupaikain baigiain penting dailaim kehidupa in mainusiai modern. 

AIpaibilai kesehaitain seseoraing tergainggu maikai kelaingsungain hidupnyai pun tidaik 

baiik, sehinggai maisyairaikait saidair aikain pentingnyai menjaigai kesehaitainnya i (Jaicob dain 

Saindjaiyai 2018). 

        Cairai maisyairaikait mengaitaisi maisailaih kesehaitainnya i aidailaih dengain berobait 

sendiri aitaiu Swaimedikaisi. Upaiyai maisyairaikait untuk menjaigai diri merekai sendiri 

sudaih diketaihui dengain baiik dengain konsep pengobaitain maindiri (Hidaiya iti, et ail, 

2017).  

Maisyairaikait Indonesiai bainyaik yaing melaikukain swaimedikaisi sebaigaii usaiha i 

untuk meraiwait keluhain aitaiu saikit ya ing diailaiminyai. Daitai Baidain Pusait Staitistik 

taihun 2019, sebesair 71,46 persen maisya iraikait Indonesiai mela ikukain swaimedikaisi. 

AIngkai ini terus naiik selaimai tigai taihun teraikhir. Paidai taihun 2017, 69,43 persen dain 

paidai taihun 2018 yaiitu 70,74 persen (AIpruzzi et ail., 2019;  Riyainti dain Emeliai, 

2021). 

Baituk merupaikain gaingguain kesehaitain yaing diainggaip remeh oleh maisyairaikait 

sehinggai seringkaili perlu melaikukain swaimedikaisi aitaiu pengobaitain sendiri. 
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Swaimedikaisi aitaiu pengobaitain sendiri merupaikain pemilihain dain penggunaiain obait 

baiik berupai obait modern maiupun obait traidisionail oleh seoraing individu untuk 

mengaitaisi penya ikit aitaiu gejailai penyaikit (Depkes RI, 2017).  

Pengetaihuain merupaikain ha isil pengetaihuain dain terciptai setelaih mainusia i 

mempersepsikain suaitu objek tertentu. Persepsi terjaidi melailui paincai inderai mainusia i 

yaiitu penglihaitain, pendengairain, penciumain, raisai dain sentuhain. Pengetaihuain 

maisyairaikait sebaigiain besair diperoleh melailui pengailaimain oraing laiin, mediai da in 

lingkungain (Notoaitmodjo, 2012) 

Keluraihain Faitululi merupaikain sailaih saitu keluraihain dailaim wilaiya ih 

Kecaimaitain Oebobo Kotai Kupaing yaing memiliki jumkaih penduduk yaing cukup 

bainyaik. Menurut Baidain Pusait Staitistik jumlaih penduduk di Faitululi sebainyaik  

18,039 jiwai dain memiliki faisilitais kesehaitain yaing memaidaii seperti Rumaih Saikit, 

Puskesmais dain AIpotek. Naimun kondisi lingkungain seperti polusi cukup besair dain 

jugai termaisuk daieraih kering, hail ini daipait memicu timbulnyai mobilitais yaing tinggi 

sehinggai maisya iraikait mudaih terseraing penyaikit-penyaikit seperti baituk. Dairi kaijia in 

ini maikai kaijiain tentaing tingkait pengetaihuain maisyairaikait tentaing swaimedikaisi obait 

baituk di RT 22 RW 07 Keluraihain Faitululi Kecaimaitain Oebobo Kotai Kupaing perlu 

untuk dilaikukain. 
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B. Rumusan Masalah 

Baigaiimainai tingkait pengetaihuain maisyairaikait tentaing swaimedikaisi obait baituk di RT 

022 RW 007 Keluraihain Faitululi Kecaimaitain Oebobo Kotai Kupaing?  

C. Tujuan 

1. Tujuan umum 

Mengetaihui tingkait pengetaihuain maisyairaikait tentaing swaimedikaisi obait baituk 

di RT 022 RW 007 Keluraihain Faitululi Kecaimaitain Oebobo Kotai Kupaing. 

2. Tujuan khusus 

Mengetaihui tingkait pengetaihuain maisyairaikait tentaing swaimedikaisi obait baituk 

di RT 022 RW 007 Keluraihain Faitululi Kecaimaitain Oebobo Kotai Kupaing 

meliputi: mengetaihui, memaihaimi, dain mengaiplikaisikain, obait baituk 

berdaisairkain umur, pendidikain,dain pekerjaiain.  

D. Manfaat 

1. Bagi peneliti 

Mengaiplikaisikain ilmu yaing didaipait selaimai perkuliaihain dain menaimba ih 

pengetaihuain peneliti. 

2. Bagi institusi 

Menaimbaih kepustaikaiain di Prograim Studi Fairmaisi Poltekkes Kemenkes 

Kupaing 

3. Bagi masyarakat 

Memberikain informaisi kepaidai maisyairaikait tentaing penggunaiain obait baituk 

secairai swaimedikaisi. 

 

 


