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ABSTRAK 

ADELIA ILLU, “ Hubungan  pengetahuan Ibu, asupan gizi dan penyakit infeksi 

dengan kejadian stunting pada balita di Posyandu Kelurahan Oepura” (Dibimbing 

oleh Christina R Nenotek.,SKM.,M.Kes). 

 

  Latar Belakang 

Stunting adalah suatu kondisi dimana anak di bawah usia lima tahun tidak dapat 

tumbuh subur akibat kekurangan gizi kronis dan terlalu pendek untuk usianya. 

Malnutrisi terjadi baik saat bayi dalam kandungan maupun sesaat setelah lahir. 

Rendahnya pengetahuan ibu tentang rezeki dapat berdampak membuat remaja 

mengalami hambatan. Informasi yang rendah berdampak pada perilaku. Terutama 

dalam hal memberi makan anak-anak dan menjaga mereka aman dari penyakit 

menular. 

Tujuan  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui   Hubungan  pengetahuan Ibu, asupan gizi 

dan penyakit infeksi dengan kejadian stunting pada balita di Posyandu Kelurahan 

Oepura 

Metode  

Populasi dari penelitian ini adalah seluruh balita di Posyandu  Kelurahan Oepura. 

Dengan jumlah sampel sebanyak 56 orang. dengan teknik pengambilan sampel yaitu 

purposive sampling. Jumlah sampel dalam penelitian ini adalah 148. dan 

menggunakan uji Chi-Square 

Hasil 

Di Posyandu Desa Oepura terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan ibu 

dengan stunting (p value: 0.036), tidak ada hubungan yang signifikan antara asupan 

protein balita dengan stunting (p value: 0.313), tidak terdapat hubungan yang 

signifikan antara asupan protein balita asupan zinc dengan stunting (p value: 0,680), 

tidak ada hubungan yang signifikan antara asupan kalsium balita dengan stunting (p 

value: 0,293), tidak ada hubungan yang signifikan antara diare balita dengan stunting  

Kesimpulan 

Adanya hubungan yang signifikan Pengetahuan Ibu dengan Stunting 

Tidak ada hubungan yang signifikan antar asupan Protein,Zinc,Kalsium,Diare,ISPA 

dengan Stunting  

Kata Kunci 

Pengetahuan Ibu, Aupan Protein,Zinc,Kalisum, Diare ISPA , Dan Stunting 
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