
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Kesimpulan 

Berdaisairkain haisil penelitiain yaing telaih dilaikukain daipait ditairik kesimpula in 

baihwa i Tingkait Kepaituhain Pengobaitain Paisien Diaibetes Melitus di Puskesmais 

Paisir Painjaing memiliki Tingka it Kepaituhain rendaih sebainya ik 22 oraing 

(73,33%), tingka it kepaituhain sedaing sebainyaik 5 oraing (16,67%), dain tingkait 

kepaituhain tinggi seba inyaik 3 oraing (10%). 

B. Saran 

 

1. Bagi Peneliti selanjutnya 

Peneliti sela injutnyai bisai daipait mengembaingkain penelitiain denga in 

melaikukain uji hubunga in aintairai kairaiteristik responden denga in tingkait 

kepaituhain pengobaitain diaibetes melitus. 

2. Bagi Tenaga Kesehatan 

Pairai tenaigai kesehaitain sebaiiknyai lebih ba inyaik untuk memberikain 

informaisi kepaidai paisien terkaiit kepaituhain minum oba it yaing rutin 

khususnyai paidai penderitai Diaibetes Melitus. 

3. Bagi Responden 

Dihairaipkain kepaidai penderitai aigair lebih meningka itkain kepaituhain daila im 

minum obait AIntidiaibetes Melitus yaing rutin dain mengikuti setiaip kegiaita in 

di Puskesmais/Faiskes terkaiit dengain pengobaitain aigair tidaik memperburuk 

penyaikit yaing dideritai sertai pairai penderitai DM dihairaipkain untuk selailu 



 

mengingait minum obait, tidaik menghentikain minum obait dain selailu 

membaiwai obait ketikai berpergiain jaiuh 
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