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Lampiran 1. Kartu Bimbingan Proposal




Lampiran 2. Kartu Bimbingan Karya Tulis limiah




Lampiran 3. Surat Ijin Penelitian

- KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES KUPANG
Jin, Plet A, Tallo Liliba ~ Kupang, Telp.: (0380) 8800256
Fax. (0380) 88002506; Emall: polickkeskupang@yahoo.com

29 Desember

Nomor : PP.0B.02/F . XXXVII/11147/2023

2023
Hal : Permohonan ljin Penelitian

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu Povinsi Nusa Tenggara Timur

di
Tempat

Dalam rangka penyusunan Tugas Akhir bagi mahasiswa Poltekkes Kemenkes Kupang
Tahun Akademik 2022/2023, maka mohon kiranya diberikan ijin untuk melakukan penelitian

bagi mahasiswa:

Elisabeth Delfince Un Tobu

Nama

NIM PO5303332210477

Jurusan/Prodi Prodi D-lll Farmasi

Judul Gambaran Tingkat Kepatuhan Pengobatan Pasien

Diabetes Melitus di Puskesmas Pasir Panjang Kota
Kupang

Tempat Penelitian Puskesmas Pasir Panjang Kota Kupang.

Demikian permohonan kami, atas bantuan dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Direktur Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan Kupang,
=] P (W)

a

o

ik yang oleh Balal Sertifikasi Elektronik (BSrE), BSSN

Dok inl telah gani secara



Lampiran 4. Surat ljin Penelitian Pintu Satu

PEMERINTAH KOTA KUPANG

DINAS KESEHATAN KOTA KUPANG
JL. S. K Lerik - Kupang, Kade Pos : 85228

Website. www.dinkes-kotakupang.web.id, Emanl. dinkeskotakupaned6@email com

SURAT IZIN
NOMOR : 7 /Dinkes.400.7.22.2/1/2024
TENTANG
PEENELITIAN

Dasar Surat dari Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes
Kupang Nomor : PP.08,02/F. XXXVI1/0052/2024 tanggal 29
Desember 2024 Hal : Permohonan ljin Penelitian

MEMBERI IZIN
Kepada
Nama . Elisabeth Delfince Un Tobu
NIM : P0.5303332210477
Jurusan/Prodi ¢ D-lll Farmasi
Instansi/Lembaga : Politeknik Kesehtan Kemenkes Kupang
Judul Penelitian . Gambaran Tingkat Kepatuhan Pengobatan Pasien
Diabetes Melitus di Puskesmas Pasir Panjang
Lokasi Penelitian  : Puskesmas Pasir Panjang

Demikian lzin Pengambilan Data Awal ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Kupang, 08 Januari 2024
an.SEKRETARIS DINAS KESEHATAN
KOTA KUPANG

2 N Fepata Tk |
NIP. 19860905 200903 2 006

Tembusan : disampaikan dengan hormat kepada :

1. Kepala UPTD. Puskesmas Panjang

2. Direktur Poltekkes Kemenkes Kupang di Kupang
3, Yang bersangkutan



Lampiran 5. Lembar Permintaan Menjadi Responden
Lembar Permintaan Menjadi Responden

Kepada Yth. Calon Responden
Di tempat

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Elisabeth Delfince Un Tobu
Nim :P05303332210477

Adalah mahasiswa politeknik Keschatan kemenkes kupang Jurusan
Farmasi akan melakukan penelitian tentang “Gambaran Tingkat Kepatuhan
Pengobatan Diabetes Melitus Di Puskesmas Pasir Panjang Kota Kupang.
Penelitian ini tidak menimbulkan kerugian bagi responden dan segala informasi
yang diberikan akan dijamin kerahasiaannya serta hanya digunakan untuk
penelitian. Pada surat ini calon responden boleh menolak berpartisipasi dalam

penelitian ini.

Atas bantuan dan kerja sama yang baik, saya ucapkan terimakasih.

Kupang, Januari 2024

Peneltian

W

Elisabeth Delfince Un Tobu



Lampiran 6. Lembar Persetujuan Menjadi Responden

Lembar Persctujuan Menjadi Responden

Saya yang bertanda tangan dibawah ini

Nama ! PeENS Ree

Umur r Qo Ladauin

Jenis kelamin } Latks  Laoet

Tingkat Pendidikan  :  SviA-

Pckerjaan 1 Remstunen tws
Alamat T OE™NDO

Nomor Hp o8> \Ar o §ub

Diabetes Melitus Tipe:

Bersama ini menyatakan  kesedian Bapak/Ibu  untuk  di - wawancara  dalam

penelitian saya mengenai “Gambaran Tingkat Kepatuhan Pengobatan Pagicn

Diabetes Melitus Di Puskesmas Pasir Panjang Kota Kupang”

Demikian pernyataan ini dibual dan dipergunakan sebagaimana mestinya,

Kupang, Januari 2024

Pencliti Responden

. Jh

Elisabeth Delfince Un Tobu fevuy peoe




Lampiran 6. Lembar Kusioner

Beri tanda ceklis (V) pada salah satu kolom jawaban yang paling sesuai

No Pertanyaan Ya | Tidak
I. | Apakah terkadang Bapak/Ibu lupa minum
obat Antidiabetes melitus? Nl

2. |Selama dua minggu terakhir, Apakah
Bapak/Ibu pernah dalam satu hari tidak
meminum obat?

3. | Apakah Bapak/lbu pernah mengurangi atau
menghentikan  penggunaan obat  tanpa
memberi tahu ke dokter karena merasakan

kondisi lebih buruk/tidak nyaman saat 5

menggunakan obat?

4. Saat melakukan perjalanan atau
meninggalkan rumah, apakah Bapak/Ibu
terkadang lupa membawa obat Antidiabetes L 4

melitus 7

5. | Apakah Bapak/Ibu kemarin mengkonsumsi
obat Antidiabets melitus ?

6. | Saat merasa keadaan membaik, apakah
Bapak/Ibu  terkadang memilih  untuk

Q

berhenti minum obat ?

7. | Apakah Bapak/Ibu pernah merasa lerganggu

atau jenuh dengan jadwal minum obat rutin? v
8. | Berapa kali Bapak/Ibu lupa minum obat?
a. Tidak pernah
b. Sekali-kali
@ Terkadang
d. Biasanya
c. Sectiap saatl
1 okal s

X (o0

= 4335 renddl)




Lampiran 8. Kunci Jawaban

1. Tidak
2. Tidak
3. Tidak
4. Tidak
5. Ya

6. Tidak
7. Tidak

8. Tidak Pernah



Lampiran 9. Master Tabel

Master Tabel Penelitian
Gambaran Tingkat Kepatuhan Penobatan Diabetes Melitus Di

Puskesmas Pasir Panjang Kota Kupang
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Lampiran 10. Dokumentasi Penelitian
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