
BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Berdasarkan hasil  penelitian diatas menunjukkan bahwa Pencahayaan rumah yang 

tidak memenuhi syarat sebanyak 16 rumah dan yang memenuhi syarat sebanyak 27 

rumah. 

2. Berdasarkan hasil penelitian diatas menunjukkan bahwa ventilasi rumah yang tidak 

memenuhi syarat sebanyak 29 rumah dan ventilasi rumah yang memenuhi syarat 

sebanyak 14 rumah. 

3. Berdasarkan hasil  penelitian diatas menunjukkan bahwa kelembaban rumah yang 

tidak memenuhi syarat sebanyak 14 rumah dan kelembaban rumah yang memenuhi 

syarat sebanyak 29 rumah.  

4. Berdasarkan hasil penelitian diatas rumah yang memiliki Jenis lantai permanen atau  

memenuhi syarat sebanyak 28 rumah, sedangkan rumah yang memiliki jenis lantai 

Non pemanen atau tidak memenuhi syarat sebanyak 15 rumah. 

5. Berdasarkan Penelitian di atas menunjukkan bahwa kepadatan hunian rumah yang 

memenuhi syarat sebanyak 16 rumah sedangkan kepadatan hunian rumah yang 

tidak memenuhi syarat sebanyak 27 rumah.  

6. Berdasarkan penelitian di atasmenunjukkan perilaku merokok orang tua yang 

memenuhi syarat atau yang tidak merokok sebanyak 17 orang sedangkan yang yang 

tidak memenuhi syarat atau merokok sebanyak 26 orang. 

 

 

 

 

 



B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian di atas disarankan untuk selalu, memperhatikan kualitas udara 

di setiap ruangan guna mencegah munculnya penyakit yang berkaitan dengan kualitas 

udara. Hindari pencahayaan yang buruk dan kelembaban yang tidak memadai di dalam 

rumah. Pastikan ventilasi rumah memadai agar sirkulasi udara tetap lancar. Tingkatkan 

Kesadaran penghuni rumah mengenai pentingnya menjaga kualitas udara dan ajarkan serta 

terapkan kebiasaan  yang mendukung lingkungan yang bersih dan sehat.  

 

 

 


