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ABSTRAK

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia
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Prodi D111 Kebidanan
Laporan Tugas Akhir
2024
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“ Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny. M. F Umur 26 Tahun G1POAOAHO
Dengan Resiko Tinggi Di Rumah Sakit Umum Daerah S. K Lerik Kupang Periode
19 Februari s/d 30 Maret 2024 ”.

Latar Belakang : Penyebab kematian ibu di Indonesia didominasi oleh tiga penyebab
utama kematian yaitu perdarahan, hipertensi dan infeksi. Hal ini terjadi karena minimnya
kesadaran pengetahuan ibu. Sementara itu penyebab angka kematian bayi yaitu dimana
masih banyak ibu yang tidak melakukan pemeriksaan ANC dan pertolongan persalinan
yang ditolong oleh tenaga kesehatan serta kurangnya kesadaran ibu nifas untuk
memeriksakan kesehatan bayinya di fasilitas kesehatan.

Tujuan : Mampu menerapkan Asuhan Kebidanan Berkelanjutan pada Ny. M. F Umur
26 tahun usia kehamilan 39 minggu dengan Resiko Tinggi Di Rumah Sakit Umum
Daerah S. K Lerik Kupang Periode 19 Februari s/d 30 Maret 2024.

Metode : Penelitian menggunakan metode studi penelahan kasus yang terdiri dari unit
tunggal, yang berarti penelitian ini dilakukan pada seorang ibu dalam menjalani
kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana. Lokasi studi kasus
di Rumah Sakit S. K Lerik Kupang, subjek studi kasus adalah Ny. M. F, dilaksanakan
pada tanggal 19 Februari s/d 30 Maret 2024 dengan menggunakan format asuhan
kebidanan pada ibu hamil dengan metode Varney dan pendokumentasian SOAP, Teknik
pengumpulan data menggunakan data primer dan data sekunder.

Hasil dan Pembahasan : Setelah dilakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. M.
F penulis mendapatkan hasil yaitu Ibu melakukan kunjungan sesuai anjuran , dalam
pemberian asuhan tidak terdapat penyulit, persalinan berjalan normal serta kunjungan
bayi baru lahir dan postpartum berjalan dengan normal dan tidak ada penyulit.

Simpulan : Asuhan Kebidanan secara berkelanjutan keadaan pasien baik mulai dari
kehamilan sampai pada bayi baru lahir dan KB asuhan dapat diberikan dengan baik.

Kata Kunci : Asuhan kebidanan, berkelanjutan.
Referensi : 25 Buku (2019-2024 ),
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AKI
AKB
BAB
BAK
BB
BBLR
BMI
coc
DJJ
GO
HBSAG
HCG
HIV
HPHT
HPL
HB
IMD
IMT
IUGR
KIA
KIE
KEK
KET
KB
KF
Kg
KN
KRR
KRST
LD
LK
LP
LILA
MAK 11
MAL
NCB
NTT
PO
P1
PAP
PB
PBBH
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: Angka Kematian Ibu

: Angka Kematian Bayi

: Buang Air Besar

: Buang Air Kecil

: Berat Badan

: Berat Badan Lahir Rendah

: Body Massa Index),

: continuity of care
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: Gonorrea

: Hepatitis B surface Antigen
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: Human Immunology Virus

: Hari Pertama Haid Terakir

: Hari Perkiraan Lahir

: Hemoglobin

- Inisiasi Menyusui Dini

- Indeks Masa Tubuh

. Inta Uterine Growth Retardation
: Kesehatan Ibu dan Anak

: Komunikasi Informasi dan Edukasi
: Kekurangan Energi Kronis

: Kehamilan Ektopik terganggu
: Keluarga Berencana

: Kunjungan Nifas

- Kilogram

: Kunjungan Neonatus

: Kehamilan Resiko Rendah

: Kehamilan Resiko Sangat Tinggi
. Lingkar Dada

: Lingkar Kepala

: Lingkar Perut

: Lingkar Lengan Atas

: Manajemen Aktif Kala 111

: Metode Amenorea Laktasi

: Neonatus Cukup Bulan

: Nusa Tenggara Timur

: Para Tidak Ada

: Para Pertama

: Pintu Atas Panggul

: Panjang Badan
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PERMENKES : Peraturan Menteri Kesehatan

PID : Pelvic Inflamatory Disease
Puskesmas : Pusat Kesehatan Masyarakat
PTT : Peregangan Tali Pusat Terkendali
PX : Prosesus Xhipoideus

RI : Republik Indonesia

SC : Sectio Caesarea

SF : Sulfar Ferosus

SOAP : Subyektif, Obyektif, Analisa masalah, penatalaksanaan
B : Tinggi Badan

TBBJ : Tafsiran Berat Badan Janin
TD : Tekanan Darah

TFU : Tinggi Fundus Uteri

TP : Tafsiran Persalinan

TT : Tetanus Toksoid

TV : Tanda-tanda Vital

UK : Usia Kehamilan

USG : Ultrasonografi

Vulka : Vulva vagina membuka
WHO : World Health Organizatio
SBR : Segmen Bawah Rahim

VT : Vaginal toucher
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