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ABSTRAK

Kementrian Kesehatan RI
Kemenkes Poltekkes Kupang
Program Studi DIl Kebidanan
Laporan Tugas Akhir

2024

Yenny Yestin Kudji, Matje Meriaty Huru*)
“Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny. O.K Di Puskesmas Oemasi Tanggal 02
Maret S/D 07 April 2024”

Latar Belakang : AKI dan AKB merupakan salah satu indikator terpenting untuk
menentukan status kesehatan penduduk suatu negara. Salah satu permasalahan yang masih
cukup banyak terjadi di Indonesia adalah masih tingginya angka kejadian AKI dan AKB. Jika
dibandingkan dengan AKI pada tahun 2020, Angka Kematian Ibu (AKI) di wilayah Kupang
mengalami penurunan pada tahun 2019. Hasil laporan KIA yang diperoleh dari penullis
menunjukkan bahwa tidak ada kematian pada AKI di Puskesmas Oemasi pada tahun 2023..
Tujuan Penelitian: Mampu melakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny.O.K di
Puskesmas Oemasi Tanggal 02 Maret s/d 07 april 2024, dengan menggunakan metode
pendokumentasian 7 langkah Varney pada pengkajian awal dan selanjutnya menggunakan
metode pendokumentasian SOAP pada catatan perkembangan.

Metode Penelitian: Studi kasus menggunakan metode analisis kasus; lokasi penelitian di
Puskesmas Oemasi; subjek studi kasusnya adalah Ny. O. K: menggunakan format berkas
kasus untuk anak yang belum dewasa dengan menggunakan teknik dokumentasi Varney dan
SOAP; Teknik pengumpulan datanya menggunakan data primer dan data kedua.

Hasil: Ny. O.K. mengatakan bahwa bayi tersebut tetap sehat dan berperilaku baik selama
involusi pascapersalinan yang biasa serta masa pertumbuhan dan kelahiran yang sehat. KB
MAL merupakan metode KB yang dilakukan oleh Ibu O.K

Simpulan: Penulis telah menerapkan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. O.K yang
ditandai dengan ibu mengikuti semua anjuran, keluhan ibu selama hamil teratasi, ibu
melahirkan di fasilitas kesehatan,ibu dan bayi sehat.

Kata Kunci: Asuhan kebidanan berkelanjutan, Ny.O. K; umur 23 Tahun; 37-38 minggu;
G1POAOAHO

Referensi: 2018-2024.



