
BAB V 

 

PENUTUPAN  

 

 

I. Kesimpulan  

Setelah penulis melaksanakan asuhan kebidanna komperhensif pada Ny.R.I dapat 

disimpulkan bahwa : 

A. Asuhan kebidanna kehamilan pada Ny.R.I telah dilakukan oleh penulis mulai 

dari usia kehamilan 39 minggu 5 hari, dilakukan kunjungan antenatal satu kali, 

tidak ada komplikasi pada kehamilan. 

B. Asuhan kebidanan persalinan pada Ny.R.I  telah dilakukan oleh penulis. 

Persalianan spontan pada tanggal 19 februari 2024 jam 03.06 wita, tidak 

terdapat komplikasi pada ibu dan ibu tampak sehat. 

C. Asuhan kebidanan masa nifas pada Ny, R.I telah dilakukan oleh penulis, 

dilakukan mulai dari 6 jam post partum sampai 40 hari postpartum. Masa nifas 

berjalan lancar, involusi terjadi secara normal, tidak terdapat komplikasi dan 

ibu tampak sehat.  

D. Asuhan kebinan Bayi Baru Lahir, bayi Ny.R.I lahir tanggal 19 februari 2024 

pukul 03.06 wita, jenis kelamin laki-laki, BB 2.650 gram, PB : 47 cm, LK 33 

cm, LP 29 cm, LD 32 cm. asuhan dilakukan mulai dari bayi usia 6 jam sampai 

bayi usia 14 hari. Bayi tidak mengalami ikterus, bayi menyusu dengan baik dan 

tidak terdapat komplikasi pada bayi, bayi tampak sehat 

E. Dalam asuhan keluarga berencana Ny.R.I memilih menggunakan KB implan. 

II. Saran  

A. Bagi peneliti 

  Untuk mendapatkan pengalaman dalam mempelajari kasus pada 

saat praktik dalam bentuk manajemen 7 langka Vaerney dan SOAP dan 

menerapkan asuhaan sesuai dengan standar pelayanan kebidanan yang telah 

ditetapkan sesuai dengan kewenangan bidan yang telah diberikan dalam profesi 



bidan serta diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan dan keterampilan 

dalam melakukan asuhan kebidanan secara berkelanjutan terhadap klien.  

B. Bagi institusi 

  Duharapkan dapat kualitas pendidikan bagi mahasiswa dengan 

penyediaan fasilitas sarana prasarana yang dapat mendukung pendekatan 

komptensi mahasiswa sehingga dapat menghasilka bidan yang berkualitas 

C. Bagi lahan praktik 

  Asuhan yang sudah diberikan sudah cukup baik, hendaknya lebih 

meningkatkan mutu pelayanan agar dapat memberikan asuhan yang lebih baik 

sesuai dengan standar asuhan kebidanan serta dapat mengikuti perkembangan 

ilmu pengetahuan kesehatan agar dapat menerapkan asuhan kebidanan sesuai 

dengan teori mulai dari kehmailan, persalinan, nifas, BBL, dan KB 

D. Bagi pasien 

  Diharapkan klien untuk memiliki kesadaran dalam memriksakan 

keadaan kehamilan secara teratur sehingga akan menjadi lebih yakin dan 

merasa nyaman karena mendapatkan gambaran tentang pentingnya 

pengawasan pada saat hamil, bersalin, nifas, dan bayi baru lahir dengan 

melakukan pemeriksaan secara rutin dipelayanan kesehatan  

 

 


