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ABSTRAK

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia
Kemenkes Politeknik Kesehatan Kupang
Jurusan DII1 Kebidanan
Laporan Tugas Akhir
2024
Anggun Febriana Gale Bangngu
Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny. Y.N Umur 24 Tahun GiPsAocAhe ,lbu
Dengan Kek Di Pustu Tenau Kelurahan Alak Kota Kupang Tanggal 28 Februari S/D 31
Maret 2024
Latar Belakang : Angka Kematian di Provinsi NTT tahun 2019 sebesar 83 per
100.000 kelahiran hidup, tahun 2020 mengalami peningkatan menjadi 149 per
100.000 kelahiran hidup. Sementara data AKB di Provinsi NTT masih terus
mengalami peningkatan dimana pada tahun 2020 sebanyak 846, tahun 2021 sebanyak
955 kasus dan pada tahun 2022 sebesar 1.139 kasus kematian bayi. Penyebab Utama
Kematian Bayi adalah karena Asfiksia (27%), BBLR (18%), kelainan bawaan (8%),
Pneumonia (7%), gangguan lainnya (6%), masalah sosial, budaya dan ekonomi
masyarakat (34%).
Tujuan Umum : Menerapkan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny.Y.N. di
Pustu Tenau tanggal 28 Februari s/d 31 Maret 2024
Metode Laporan Kasus : Jenis penelitian menggunakan studi penelaah kasus
dengan subyek Ny. Y.N dari tanggal 28 Februari s/d 31 Maret 2024 dengan
manajemen 7 langka varney dan metode SOAP, dan subyeknya pengumpulan data
primer dan sekunder.
Hasil: Selama masa kehamilannya, Ny. YN menunjukkan kondisi kesehatan yang
optimal, proses persalinan berlangsung dalam parameter normalitas, neonatus tetap
bebas dari penyakit kuning dan berkembang dengan tepat, periode involusi
postpartum berlangsung tanpa komplikasi, dan konseling IVF ibu memilih metode
tindakan kontrasepsi implan.
Kesimpulan: Penulis telah menerapkan perawatan kebidanan berkelanjutan untuk
Ny. YN, ditandai dengan ibu mematuhi semua rekomendasi yang ditentukan, keluhan
ibu selama kehamilan ditangani, kelahiran terjadi di institusi perawatan kesehatan,
fase postpartum maju tanpa komplikasi, bayi menunjukkan ambulasi normal, dan ibu
memilih implan sebagai metode kontrasepsi sementara.
Kata Kunci: Asuhan kebidanan berkelanjutan
Referensi :26 buku, 2 jurnal, 1 artikel (2003 — 2023)
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AIDS/HIV

AKB
AKDR
AKI
ANC
APN
ASI
BAB
BAK
BB
BMR
BBL
BBLR
BKMK
BBMK
DO
DLL
DJJ
EDD
EDC
FSH
HB
HCG
HDK
HPHT
IM
IMD
IMT
IMS
INC
IUD
\Y
KB
KEK
KET
KF
KIA
KIE
KKR
KPD

DAFTAR SINGKATAN

: Acquired Immune Deficiency Syndrome/Human Immunodeficiency

Virus

: Angka Kematian Bayi

: Alat Kontrasepsi Dalam Rahim
: Angka Kematian Ibu

: Antenatal Care

: Asuhan Persalinan Normal

- Air Susu lbu

: Buang Air Besar

: Buang Air Kecil

: Berat Badan

: Basal Metabolik Rate

: Bayi Baru Lahir

: Berat Badan Lahir Rendah

: Bayi Kecil Masa Kehamilan

: Bayi Besar Masa Kehamilan

: Droup out

: Dan Lain Lain

: Denyut Jantung Janin

: Estimated date of delivery

: Estimated date of Confinement
: Follicle Stimulating Hormone
: Haemoglobin

: Human Chorionic Gonadotropin
: Hipertensi Dalam Kehamilan

: Hari Pertama Haid Terakhir

. Intramuskular

. Inisiasi Menyusu Dini

. Indeks Masssa Tubuh

. Infeksi Menular Seksual

. Intranatal Care

. Inta Uterine Device

. Intra Vena

: Keluarga Berencana

: Kekurangan Energi Kalori

: Kehamilan Ektopik Terganggu
: Kunjangan Nifas

: Kesehatan Ibu dan Anak

: Komunikasi Informasi Edukasi
: Kehamilan Risiko Rendah

: Ketuban Pecah Dini
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KRST
KRT
LD
LH
LILA
LK
LP
MAL
MDGs
MOW
NTT
P4K
PAP
PB
PBP
PGE2
PID
PKM
PMS
PNC
PRP
PWS
RS
SAR
SBR
SDGs
SDKI
SDM
SF
SOAP
SUPAS
B
TBBJ
TBC
TD
TFU
TP
TT
UGD
USG
WHO

: Kehamilan Risiko Sangat Tinggi
: Kehamilan Risiko Tinggi

: Lingkar Dada

: Luteinizing Hormone

: Lingkar Lengan Atas

: Lingkar Kepala

: Lingkar Perut

: Metode Amenore Laktasi

: Millenium Development Goals

: Metode Operatif Wanita

: Nusa Tenggara Timur

: Program Perencanaan Persalinan dan Pencegahan Komplikasi
: Pintu Atas Panggul

: Panjang Bayi

: Pintu Bawah Panggul

: Prostaglandin E2

: Pelvic Inflammatory Disease

: Puskesmas

: Penyakit Menular Seksual

: Postnatal Care

: Penyakit Radang Panggul

: Pemantauan Wilayah Setempat
: Rumah Sakit

: Segmen Atas Rahim

: Segmen Bawah Rahim

: Sustainable Development Goals
: Survey Demografi dan Kesehatan Indonesia
: Sumber Daya Manusia

: Sulfas Ferossus

: Subyektif Obyektif Analisa Masalah dan Pelaksanaan
: Survei Penduduk Antar Sensus
: Tinggi Badan

: Tafsiran Berat Badan Janin

: Tuberkulosis

: Tekanan Darah

: Tinggi Fundus Uteri

: Tafsiran Persalinan

: Tetanus Toxoid

: Unit Gawat Darurat

: Ultra Sono Grafi

: World Health Organization
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