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ABSTRAK

Kementrian Kesehata Republik Indonesia
Piliteknik Kesehatan Kemenkes Kupang
Program Studi Kebidanan
Laporan Tugas Akhir
2024
Fransiska Saveriana Monika Dodi Seo
“Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny H.M.A G3P1A1AH1 Dengan Kehamilan
Resiko Sangat Tinggi Di Puskesmas Tarus Periode Tanggal 24 Januari S/D 30 Maret
2024”
Latar Belakang: Menurut Renstra Dinas Kesehatan NTT tahun 2020, Angka Kematian Ibu (AKI) pada
tahun 2020 yaitu 149 kasus, Angka Kematian Bayi (AKB) pada tahun 2020 yaitu 744 kasus. Hasil
laporan KIA Puskesmas Tarus yang didapatkan penulis, tercatat bahwa AKI di Puskesmas Tarus pada
tahun 2023 sebanyak 1 orang di Desa Penfui Timur dan pada Januari-April 2024 sebanyak 1 orang.
Sedangkan untuk data AKB tercatat pada tahun 2020 terdapat 2 kasus kematian bayi akibat demam di
Desa Penfui Timur dan Desa Tarus. Dengan dilakukan asuhan kebidanan secara berkelanjutan pada ibu
hamil Trimester I11 sampai dengan KB diharapkan dapat memberikan kontribusi dalam upaya menekan
AKI dan AKB di NTT serta tercapainya kesehatan ibu dan anak yang optimal. Tujuan : Mampu
melakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny.H.M.A di Puskesmas Tarus Periode 24 Januari s.d
30 Maret 2024, dengan menggunakan metode pendokumentasian 7 langkah varney pada pengkajian
awal dan selanjutnya menggunakan metode pendokumentasian SOAP pada catatan perkembangan.
Metode : metode studi penelahaan kasus (case study). Lokasi di Puskesmas Tarus , subyek ibu H.M.A
G3P1A1AH1 Teknik pengumpulan data menggunakan data primer dan data sekunder. Hasil : Setelah
di lakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny R.F di Puskesmas Tarus ibu sudah menyikuti
anjuran yang di berikan dan keluhan ibu teratasi, keadaan ibu sehat sehingga masa hamil sampai nifas
berjalan normal dan tidak ada penyulit. Kesimpulan: penulis telah melakukan asuhan Kebidanan
berkelanjutan pada Ny H.M.A dari masa kehamilannya dalam keadaan sehat proses persalinan normal,
masa nifas involusi berjalan normal, bayi sehat dan konseling Kb, ibu memilih Alat kontrasepsi susuk
(implant) dan ibu sudah menggunakan Kb

Kata Kunci : Asuhan, Kebidanan, Berkelanjutan pada Ny. H.M.A G3P1A1AH1 Puskesmas Tarus.
Refrensi : 18 buku, 1 artikel, 1 jurnal (2010-2021)
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ARTI LAMBANG DAN SINGKATAN

AKI : Angka Kematian Ibu

FPK : fasilitas pelayanan kesehatan

AKB : angka kematian bayi

AKAB : angka kematian anak balita

SDKI : survei demografi kesehatan Indonesia

NTT : Nusa Tenggara Timor

NY : Nyonya

KB : Keluarga Berencana

GPAAH : Gravida, Paritas, Abortus, Anak Hidup.
SOAP : Subjektif, objektif, Assement, plan

BBL : Bayi Baru Lahir DJJ : Denyut Jantung Janin.
USG : Ultrasonografi SBR : segmen bawah rahim
KG : Kilo Gram RI : Republik Indonesia

CPD : Chephalo Pelvic Disproportion KEK : kurang

energy kronis
BBLR : bayi berat lahir rendah HIV : Human
immunodeficiensi virus

IMD > Inisiasi menyusui dini

DTT : Desinfeksi Tingkat Tinggi

BCG : Bacille Calmette Guerin

FSH dan LH . follicle stimulating hormone
ASI : Air Susu Ibu ISK - Infeksi Saluran Kemih

BAB : Buang air Besar BAK : Buang air kencing

IUD - Intra Uterine Divice
MAL : Metode Amenorhoe Laktasi
AKDR . Alat Kontra Sepsi Rahim
MOW : Metode Operatif Wanita
MOP : Metode Operatif Pria
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