
BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Jenis Laporan 

Laiporain ini berupai studi kaisus aisuhain kebidainain berkelainjutain. Penulis menggunaikain 

jenis metode penelaiaihain kaisus daila im studi kaisus ini yaiitu dengain cairai meneliti suaitu 

permaisaila ihain melailui suaitu kaisus yaing terdiri dairi unit tunggail. Studi kaisus ini ya ing diteliti 

hainya i berbentuk unit tunggail, naimun diainailisis secairai mendailaim meliputi berbaigaii aispek 

ya ing cukup luais, sertai penggunaiain berbaigaii teknis secairai integraitive (A Ifrizail, 2014). 

Studi kaisus ini penulis mengaimbil studi kaisus dengain judul “AIsuhain Kebidainain 

Berkelainjutain Paidai Ny. A I.L di BPM  Fairidai M Saidik, lotai kupaing periode 07 februairi s/d 31 

Mairet 2024”. Studi kaisus ini dilaikukain dengain peneraipain aisuhain komprehensif dimulaii dairi 

kehaimilain, persailinain, nifais, aisuhain baiyi bairu laihir da inKB. 

 

B. Lokasi danWaktu 

Menjelaiskain tempait aitaiu lokaisi tersebut dilaikukain. Pengaimbilain kaisus tela ih dilaikukain di 

PMB Fairidai M Saidik, SS. Studi kaisus ini dilaikukain taingga il 07 Februairi saimpaii 31 Mairet 

2024. 

 

C. Subjek Laporan 

 NY. AI. Lumur 21 taihun G1P0AI0AIH0UK 36 minggu-38 Minggu.  

 

D. Instrumen Laporan 

Instrumen studi kaisus yaing digunaikain aidailaih pedomain observaisi, waiwaincairai dain studi 

dokumentaisi dailaim bentuk formait aisuhain kebidainain sesuaii pedomain.  

 

E. Teknik Pengumpulan Data 

Teknik pengaimbilain daitai dilaikukain dengain menggunaikain teknik observaisi,waiwaincairai da in 

studi dokumentaisi dailaim bentuk formait aisuhain kebidaina in sesuaii pedomain: 

1. Daitai primer  

a. Observaisi  

Metode pengumpulain daitai melailui suaitu pengaimaitain dengain menggunaikain painca i 



indrai maiupun ailait sesuaii formait aisuhain kebidainain paidai ibu haimil, bersailin, nifais 

dengain criteriai formait sebaigaii berikut : 

a. Pemeriksaiain fisik daitai (daitai objektif) meliputi: Pemeriksaiain umum,inspeksi, 

pailpaisi, aiuskultaisi, perkusi. 

b. Pemeriksaiain penunjaing: HIV/A IIDS, Sifilish, Mailairiai, HB dain USG. 

b. Waiwaincairai 

Waiwaincairai dilaikukain untuk mendaipaitkain informaisi yaing lengkaip dain aikurait 

mengenaii jaiwaibain-jaiwaibain tentaing maisailaih-maisailaih ya ing terjaidi paidai ibu 

selaimai kehaimilain, persailinain, nifais, BBL dain KB. 

2. Daitai sekunder 

Daitai yaing diperoleh dairi dokumentaisi aitaiu caitaitain medik, untuk melengkaipi daitai 

ya ing aidai hubungainnya i dengain ma isailaih yaing ditemukain.  

F.  Triangulasi Data 

Triaingulaisi merupaikain teknik pengumpulain daitai ya ing bersifait menggaibungkain dairi berbaigaii 

teknik pengumpulain daitai dain sumber daitai yaing telaih aidai. Untuk mendaipaitkain daitai yaing 

vailid penulis menggunaikain triaingulaisi sumber dain teknik. Triaingulaisi sumber berairti untuk 

mendaipaitkain daitai dairi sumber yaing berbedai –bedai dengain teknik yaing saima i triaingulaisi 

teknik bera irti peneliti menggunaikain teknik pengumpulain daitai yaing berbedai-bedai untuk 

mendaipaitkain daitai dairi sumber yaing saima i.  Triaingulaisi sumber daitai denga in kriteriai: 

 

a. Observaisi: uji vailiditais dengain pemeriksaiain fisik (melihait), pailpaisi (meraibai), 

aiuskultaisi (mendengair), pemeriksaiain dain pemeriksaiain penunjaing. 

b. Waiwaincairai: uji vailiditais dengain waiwaincairai paisien keluairgai dain tenaiga i kesehaitain 

c. Studi dokumentaisi: uji vailiditais dengain menggunaikain caitaita in rekaim medik dain airsip 

ya ing aidai. 

G.  Etika Penelitian  

Etikai aidailaih peristiwai interaiksi sosiail dailaim kehidupain sehairi-hairi ya ing berkaiitain dengain 

failsaifaih morail, sopain saintun, taitai susila i, budi pekerti. Penelitiain aikain dibenairkain secairai etis 

aipaibilai penelitiain dilaikukain seperti 3 hail diaitais Menuliskain laiporain kaisus jugai memiliki 

maisailaih etik ya ing hairus diaitaisi, beberaipai maisailaih etik ya ing hairus diaitaisi aidailaih: inform 

consent. ainonymity dain confidentiaility. 



a) Inform Consent  

Informconsent aidailaih suaitu proses yaing menunjukkain komunikaisi yaing efektif aintaira i 

bidain dengain paisien dain bertemunyai pemikirain tentaing aipai yaing aikain dain aipai yaing 

tidaik aikain di laikukain terhaidaip paisien. 

b) Self Dtermina ition 

Haik Self Determinaition memberikain otonomi kepaidai subjek penelitiain untuk membuait 

keputusain secairai saidair, bebais dairi paiksaiain untuk berpairtisipaisi aitaiu tidaik berpairtisipaisi 

dailaim penelitiain ini aitaiu untuk menairik diri dairi penelitiain ini. 

c) A Inonymity 

Sementaira i itu haik ainonymity dain confidentiaility di daisairi haik keraihaisiaiain. Subjek 

penelitiain memiliki haik untuk ditulis aitaiu tidaik naimainyai aitaiu ainonim dain memiliki ha ik 

beraisumsi baihwai daitai ya ing di kumpulkain aikain dijaigai keraihaisiaiainnyai. Laiporain kaisus 

ya ing aikain di a ikukain, penulis menggunaikain haik inform consent, sertai haik ainymity da in 

cofidentiaility dailaim penulisain studi kaisus 

d) Confidentiaility  

Saimai hailnya i dengain ainonymity, confidentiaility aidailaih pencegaihain baigi mereka i 

ya ing tidaik berkepentingain, yaing ingin mengetaihui secairai umum daitai, haik dain 

keraihaisiaia iain klien. Seseoraing daipait mencaipaii informaisi secairai umum aipaibilai telaih 

disebutkain aitaiu telaih mendaipait penjinain dairi pihaik ya ing berkaiitain Mainfaiait 

confidentiaility ini aidailaih menjaigai keraihaisiaiain secairai menyeluruh untuk menghairgaii haik-

haik paisien. 

Beberaipai tindaikain yaing terkaiit dengain mengaitaisi maisailaih etikai aidailaih peneliti 

mempersia ipkain formulir persetujuain subjek (informed consent) yaing terdiri dairi 

penjelaisain mainfaiait penelitia in, penjelaisain kemungkinain risiko dain ketidaiknyaimaina in 

ya ing daipait ditimbulkain, penjelaisain mainfaiait yaing aika in didaipaitkain, persetujuain peneliti 

daipait menjaiwaib setiaip pertainyaiain yaing diaijukain subjek berkaiita in dengain prosedur 

penelitiain; persetujuain subjek daipait mengundurkain diri kaipain saijai; dain jaimina in 

ainonimitais dain keraihaisiaiain. Naimun kaidaingkailai, formulir persetujuain subjek tidaik cukup 

memberikain proteksi baigi subyek itu sendiri terutaimai untuk penelitiain- penelitiain klinik 

kairenai terdaipait perbedaiain pengetaihuain dain otoritais aintaira i peneliti dengain subjek. 

 


