BABS
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian edukasi tentang kepatuhan minum obat menggunakan

kuesioner, poster dan leaflet pada orang tua dengan anak TBC di wilayah kerja Puskesmas

Oesapa, maka dapat diambil kesimpulan :

1. Karakteristik orang tua meliputi pendidikan tertinggi yaitu S1, usia tertua yaitu berusia
44 tahun dan penghasilan cukup

2. Sebelum dilakukan edukasi nilai tertinggi yaitu 90 dan terendah yaitu 70

3. Setelah dilakukan edukasi didapatkan bahwa nilai tertinggi yaitu 100 dan terendah
yaitu 85

4. Sebelum dilakukan edukasi pasien kurang patuh minum obat ditandai dengan pasien
minum obat tidak tepat waktu

5. Setelah dilakukan edukasi pasien mulai patuh minum obat ditandai dengan pasien
minum tepat obat, tepat waktu, tepat dosis, tepat cara minum obat, serta tidak diminum
bersamaan dengan susu

6. Pasien mengalami peningkatan pengetahuan sebelum dan seudah edukasi. Terjadi
peningkatan 10 poin untuk responden pertama dan 15 poin untuk responden kedua

7. Sebelum dilakukan edukasi kedua pasien tidak minum obat tepat waktu dan dikatakan
kurang patuh minum obat setelah dilakukan edukasi pasien mulai patuh minum obat
ditandai dengan pasien minum tepat obat, tepat waktu, tepat dosis, tepat cara minum
obat, serta tidak diminum bersamaan dengan susu

5.2 Saran
1. Pelayanan Kesehatan

2.

Diharapkan dapat bermanfaat dan menyediakan media informasi kesehatan untuk
pasien tuberkulosis dengan menggunakan media poster dan leaflet sebagai
pembelajaran tentang kepatuhan minum obat pada pasien tuberkulosis.
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Diharapkan dapat memberikan informasi sebagai sumber tambahan kepustakaan dan
referensi yang bermanfaat khususnya tentang kepatuhan minum obat pada pasien
tuberkulosis.

. Bagi Peneliti Lain

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sumber literatur dalam mengembangkan penelitian
sebelumnya. Memberikan informasi bagi peneliti yang ingin melakukan penelitian
yang berhubungan dengan kepatuhan minum obat pada pasien tuberkulosis berbasis

poster dan leaflet.
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