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BAB V 

 PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Pada Bab ini penulis mengambil kesimpulan dari studi kasus yang 

berjudul Asuhan Kebidanan Berkelanjutan pada Ny.J.M di Puskesmas 

Pembantu Namosain Tanggal 07 Februari sampai dengan 21 Maret 2024 

yaitu: 

1. Asuhan kebidanan ibu hamil telah dilakukan pengkajian data subjektif 

dan objektif, serta interpretasi data yang diperoleh data asuhan Ny.J.M 

G1P0A0AH0 usia kehamilan 34 minggu 3 hari di Puskesmas 

Pembantu Namosain penulis melakukan 10 T dan masalah teratasi. 

Kehamilan berlangsung normal tanpa adanya komplikasi. 

2. Asuhan kebidanan persalinan pada Ny.J.M usia kehamilan 41 minggu 

4 hari janin tunggal hidup letak kepala di TPMB T.S pada tanggal 28 

Maret 2024. Persalinan berlangsung normal tanpa adanya komplikasi. 

3. Asuhan Kebidanan pada bayi baru lahir Ny.J.M telah dilakukan dan 

diagnosa berhasil ditegakan melalui pengkajian dan pemeriksaan, bayi 

telah diberikan salep mata dan diberikan imunisasi HB0 di Klinik 

Trimurdani Semsi, melakukan pemantauan bayi mulai dari tanggal 28 

Maret 2024, 31 Maret 2024 dan 08 April 2024 selama 28 hari tidak 

ditemukan komplikasi dan tanda bahaya 

4. Asuhan kebidanan pada ibu nifas Ny.J.M telah dilakukan mulai dari 

tanggal 28 Maret 2024, 31 Maret 2024, 11 April 2024, sesuai dengan 

kunjungan nifas, selama melakukan kunjungan tidak ditemukan 

komplikasi maupun tanda bahaya pada ibu. 

5. Asuhan kebidanan pada keluarga berencana Ny.J.M, telah dilakukan 

KIE pada ibu dan suami tentang jenis-jenis alat kontrasepsi dan cara 

kerjanya. Ibu dan suami telah sepakat untuk menggunakan KB MAL. 
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B. Saran 

Adanya kesimpulan tersebut diatas maka penulis dapat memberikan saran 

sebagai berikut : 

1. Bagi Puskesmas Pembantu Namosain dan TPMB T.S Menerapkan 

asuhan kebidanan berkelanjutan penatalaksanaan kepada pasien sesuai 

SOAP. Serta melakukan kolaborsi dengan tenaga kesehatan lainnya 

serta dapat mengikuti perkembangan ilmu pengetahuan dan kesehatan 

agar dapat menerapkan setiap asuhan kebidanan sesuai teori mulai dari 

kehamilan, persalinan, nifas, BBL, dan KB. 

2. Bagi Profesi Bidan 

Meningkatkan pelayanan yang komprehensif pada setiap 

pasien/klien agar dapat meningkatkan kesehatan ibu dan anak. 

3. Bagi Pasien 

Agar klien/ Ibu memiliki kesadaran untuk selalu memeriksakan 

keadaan kehamilannya secara teratur sehingga akan merasa lebih 

nyaman karena mendapat gambaran tentang pentingnya pengawasan 

pada saat hamil, bersalin, nifas, BBL dengan melakukan pemeriksaan 

rutin di fasilitas kesehatan.   

 

 

 

 

 

 

 

 


