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ABSTRAK

Kementerian Kesehatan RI
Kemenkes poltekkes kupang
Prodi DIl Kebidanan
Laporan Tugas Akhir
Trisna Yuniati Missa, Tirza Vivianri Isabela Tabelak*)
(*Kemenkes Poltekes Kupang Jurusan Kebidanan)

Latar Belakang : Angka Kematian Ibu merupakan salah satu indikator untuk melihat
keberhasilan upaya kesehatan ibu. Asuhan Yang Menyeluruh diberikan pada masa kehamilan,
persalinan, nifas, bayi baru lahir, dan KB. Data angka kematian ibu dan bayi di Indonesia masih
sangat tinggi. Dengan dilakukan asuhan kebidanan pada ibu hamil trimester 11l sampai
perawatan masa nifas. Diharapkan dapat memberikan kontribusi dalam upaya menurunkan AKI
dan AKB di Indonesia serta tercapainya Kesehatan ibu dan anak yang optimal.

Tujuan Umum : Mampu memberikan asuhan kebidanan pada ibu hamil, ibu bersalin, ibu nifas,
bayi baru lahir dan keluarga berencana dengan menggunakan manajemen kebidanan 7 langkah
Varney pada pengkajian awal dan selanjutnya menggunakan metode pendokumenetasian SOAP.
Metode : Subjek studi kasus adalah Ny.S.K. Asuhan kebidanan dengan manajemen kebidanan 7
langkah Varney dan pendokumentasian SOAP. Pengumpulan data menggunakan data primer
dan data sekunder

Hasil : Setelah dilakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. F.N penulis mendapatkan
hasil yaitu ibu melakukan kunjungan kehamilan sesuai anjuran. pemberian asuhan tidak terdapat
penyulit. Persalinan berjalan normal. Kunjungan bayi baru lahir sebanyak tiga kali. Kunjungan
nifas sebanyak tiga kali dan tidak ada penyulit. lIbu dan suami memilih Metode Amenorea
Laktasi.

Kesimpulan : Setelah melakukan asuhan secara berkelanjutan mulai dari kehamilan, persalinan,
nifas, bayi, dalam keadaan sehat dan normal. Ibu dan suami sepakat memilih Metode Amenore
Laktasi untuk mencegah kehamilan.

Kata kunci  : Asuhan kebidanan berkelanjutan
Kepustakaan: 5 Buku, 17 jurnal (2019-2024)



