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ABSTRAK

Kementrian kesehatan Rl
Poltekkes kemenkes kupang
Jurusan kebidanan
Laporan Tugas Akhir

2024
Melinda R. Wariyaka
Email:ervinnjurumana@gmail.com
Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny. Y.D G3P1Al1AH1 Usia
Kehamilan 36 Minggu, Janin Tunggal, Hidup, Intrauterin, Letak Kepala,
Keadaan Ibu Dan Janin Baik Di Pustu Tenau Tanggal 05 Februari S/D 10
April 2024
Latar Belakang: Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian Bayi (AKB)
merupakan isu penting yang menjadi tanggung jawab pemerintah Indonesia.
Kesehatan dianggap sebagai indikator utama kesejahteraan dan merupakan
parameter yang mudah diukur untuk menilai kualitas hidup masyarakat. Di tingkat
Asia Tenggara, angka kematian ibu dan bayi di Indonesia termasuk tinggi dengan
berbagai penyebabnya. Salah satu provinsi yang berkontribusi signifikan terhadap
AKI dan AKB di Indonesia adalah Provinsi Nusa Tenggara Timur. Provinsi ini
termasuk dalam lima provinsi dengan angka kematian ibu dan bayi tertinggi,
meskipun jumlah kelahiran hidupnya tidak sebanyak provinsi lainnya
Tujuan: Melaksanakan layanan kebidanan berkelanjutan untuk Ny. Y.D di
Puskesmas Pembantu Tenau.
Metode: Penelitian ini menggunakan metode studi kasus dengan lokasi di
Puskesmas Pembantu Tenau. Subjek dari studi kasus ini adalah Ny. Y. D, dan
penelitian dilaksanakan dari tanggal 5 Februari hingga 10 April 2024. Teknik
pengumpulan data mencakup data primer, data sekunder, dan data tersier.
Hasil: Selama kehamilan Ny. Y.D, kondisinya tetap sehat, proses persalinan
berjalan normal, dan masa nifas mengalami involusi yang lancar. Bayi yang baru
lahir juga dalam keadaan normal. Untuk kontrasepsi pasca melahirkan, ibu
memilih Metode Amenore Laktasi (MAL) berdasarkan hasil konseling.
Simpulan: Asuhan kebidanan berkelanjutan telah diterapkan pada Ny. Y.D, yang
terlihat dari kepatuhan ibu terhadap semua anjuran, penanganan keluhan selama
kehamilan, dan proses persalinan yang berlangsung di fasilitas kesehatan.
Kata Kunci: Kehamilan, Persalinan, BBL, Nifas dan KB
Referensi: 2017-2023
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