BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Asuhan manajemen kebidanan dengan menggunakan format

pengkajian dan pendokumentasian mengunakan manejemen kebidanan

tujuh langkah Varney dan SOAP pada Ny.E.O dari kehamilan,

persalinan, nifas dan bayi bari lahir dan KB yang di mulai pada tanggal

17 Maret 2024 sampai dengan 09 Mei, maka dapat disimpulkan:

1.

Ibu bersalin normal ditolong oleh Bidan dengan menggunakan
asuhan persalinan normal 60 langkah pada tanggal 22 Maret 2024
di Tempat Praktek Mandiri Bidan , diperoleh bayi dan ibu selamat
tanpa komplikasi.

Asuhan Kebidanan bayi baru lahir pada, Bayi Ny.E.O. jenis kelamin
laki-laki, BB 2,900 gr, PB 47 cm, tidak ditemukan adanya cacat.
Asuhan kebidanan nifas pada Ny.E.O. dari tanggal 23 Maret sampai
09 Mei 2024, yaitu 6 jam post partum sampai 6 minggu postpartum,
selama pemantauan masa nifas berlangsung dengan baik dan tidak
ditemukan tanda bahaya atau komplikasi.

Ibu dan suami bersedia untuk mengikuti program KB dan memilih
untuk  menggunakan metode MAL setelah 48 hari masa nifas
dengan menggunakan metode (MAL) dengan bersyarat dan

direkomendasikan pada puskesmas.

B. Saran

1.

Bagi Puskesmas Oesapa dan TPMB Elim Suek

Menerapkan asuhan kebidanan berkelanjutan penatalaksanaan
kepada pasien dengan Anemia Ringan sesuai SOAP. Serta
melakukan kolaborsi dengan tenaga kesehatan lainnya serta dapat

mengikuti perkembangan ilmu pengetahuan dan kesehatan agar



dapat menerapkan setiap asuhan kebidanan sesuai teori mulai dari
kehamilan, persalinan, nifas, BBL, dan KB.

Bagi Mahasiswa

Diharapkan mahasiswa dapat melaksanakan praktek kebidanan
dengan penuh tanggung jawab untuk memperoleh keterampilan
sesuai yang di persyaratkan kurikulum serta mendokumentasikan
asuhan kebidanan secara berkualitas dengan ketentuan yang berlaku.
Bagi klien

Ibu diharapkan dapat mengatur jarak kehamilan dengan baik, serta
memilih salah satu jenis alat kontrasepsi
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