BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Setelah penulis melaksanakan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. M.M

dapat disimpulkan bahwa:

1.

Asuhan kebidanan kehamilan pada Ny M.M dapat berjalan dengan baik,
keadaan ibu dan janin sehat, tidak ada kelainan.

Asuhan kebidanan pada persalinan Ny. M.M melahirkan secara normal.
Proses persalinan ibu berjalan dengan baik, tidak terdapat komplikasi
pada saat persalinan dan kondisi ibu dan bayi sehat.

Asuhan kebidanan Nifas pada Ny. M.M selama pemantauan masa nifas
berlangsung dengan baik dan tidak ditemukan adanya tanda bahaya atau
komplikasi dan kondisi ibu baik dan sehat.

Asuhan kebidanan pada bayi baru baru lahir Ny. M.M berjalan dengan
baik kondisi bayi baik dan sehat dan tidak terdapat komplikasi pada bayi
Asuhan keluarga berencana pada Ny. M.M memilih menggunakan

Implant dan semua terlaksana dengan baik.

B. Saran

1. Bagi pasien dan keluarga Diharapkan pasien dan keluarga memiliki

kesadaran untuk rajin melakukan kunjungan hamil, nifas dan neonatal
serta datang ke fasilitas kesehatan bila ada tanda-tanda bahaya baik pada
ibu maupun bayi.

Bagi Lahan Praktik

Diharapkan bidan dapat meningkatkan mutu pelayanan dalam asuhan
kebidanan yang komprehensif dengan metode SOAP. Mendeteksi secara
dini dan mencegah terjadinya komplikasi dalam masa kehamilan,

persalinana dan nifas dengan meningkat kembali
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3. Bagi Intitusi Pendidikan
Agar menjadi reverensi bagi mahasiswa dalam menerapkan pengetahuan

yang telah didapatkan dengan mempraktekkan dan menerapkannya pada

klien secara langsung



