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ABSTRAK 

Kementerian Kesehatan RI 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang 

Jurusan Kebidanan 

Laporan Tugas Akhir 

2024 

Salvia Christi Maiten 

“Asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. D.R  di Puskesmas Oibobo  

Tanggal  20 Maret 2024 s/d 2 Mei 2024” 

Latar Belakang : Asuhan Kebidanan Berkelanjutan (CoC) merupakan layanan 

kebidanan melalui model pelayanan berkelanjutan pada perempuan sepanjang masa 

kehamilan, persalinan, nifas dan keluarga berencana. (Saifuddin et al., 2019)    
Namun dalam pelaksanaannya masih dilaksanakan secara terpisah. Hal ini secara 

tidak langsung menyebabkan tingginya angka kematian ibu dan bayi. , Angka 

Kematian Ibu (AKI) pada tahun 2020 yaitu 149 kasus, Angka Kematian Bayi (AKB) 

pada tahun 2020 yaitu 744 kasus. Dengan dilakukannya peran bidan yaitu asuhan 

kebidanan berkelanjutan pada ibu hamil Trimester III sampai masa nifas diharapkan 

dapat membantu upaya penurunan AKI dan AKB di Indonesia. (Kemenkes RI 2020) 

Tujuan: melakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. D.R 

Metode: Penelitian menggunakan metode study kasus (case study). Lokasi di Pustu 

Tenau subyek ibu D.R usia 28 tahun G1P0A0AH0, menggunakan format Asuhan 

Kebidanan Pada Ibu Hamil dengan menggunakan 7 langkah varney, persalinan 

SOAP, BBL Varney dan SOAP, nifas, KB menggunakan metode SOAP, teknik 

pengumpulan data menggunakan data primer dan data sekunder.  

Hasil: Setelah dilakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. D.R, didapatkan 

hasil diagnosa ibu hamil janin hidup intrauteri keadan ibu dan janin baik, dalam 

persalinan berlangsung normal dan tidak terdapat penyulit baik kala I, kala II, kala III 

dan kala IV. Asuhan kebidanan dilakukan pada bayi Ny.D.R sejak kunjungan 

neonatus I – III, dan kunjungan nifas sebanyak empat kali. Ny.DR belum 

memutuskan alat kontrasepsi yang ingin dipakai sehingga saran yag diberikan 

menggunakan KB metode sederhana yaitu Metode Amenorrea Laktasi 

Simpulan:Penulis sudah melakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. D.R 

yang ditandai dengan ibu sudah mengikuti anjuran, keluhan ibu selama hamil teratasi, 

ibu melahirkan di klinik (Rumah Sakit Bayangkara), masa nifas berjalan dengan baik, 

bayi baru lahir normal tidak ditemukan kelainan, dan ibu menggunakan  KB  Metode 

Amenorrea Laktasi 

KataKunci: Asuhan kebidanan berkelanjutan, ibu hamil, normal. 

Referensi : 2019-2024 


