
BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

 Setelah penulis melaksanakan asuhan kebidanan komprehensif pada    

Ny. D.R dapat disimpulkan bahwa: 

1. Asuhan kebidanan kehamilan pada Ny D.R dapat berjalan dengan 

baik, keadaan ibu dan janin sehat, tidak ada kelainan. 

2. Asuhan kebidanan pada persalinan Ny.D.R melahirkan secara 

normal. Proses persalinan ibu berjalan dengan baik, tidak terdapat 

komplikasi pada saat persalinan dan kondisi ibu dan bayi sehat. 

3. Asuhan kebidanan Nifas pada Ny.D.R  selama pemantauan masa 

nifas berlangsung dengan baik dan tidak ditemukan adanya tanda 

bahaya atau komplikasi dan kondisi ibu baik dan sehat. 

4. Asuhan kebidanan pada bayi baru baru lahir Ny.D.R berjalan dengan 

baik kondisi bayi baik dan sehat dan tidak terdapat komplikasi pada 

bayi. 

5.  Asuhan keluarga berencana pada Ny. D.R memilih menggunakan     

KB MAL dan semua terlaksana dengan baik. 

B. Saran 

Adanya kesimpulan tersebut diatas maka penulis dapat 

memberikan saran sebagai berikut : 

1. Penulis 

     Mendapatkan pengalaman dalam mempelajari kasus-kasus pada 

saat praktik dalam bentuk manajemen SOAP serta menerapkan 

asuhan kebidanan yang telah diberikan kepada profesi bidan 

diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan dan keterampilan 

dalam melakukan asuhan kebidanan secara berkelanjutan terhadap 

klien. 

 



 

 

2. Ibu hamil Ny. D.R. Sangat diharapkan untuk menyampaikan 

informasi yang didapatkan selama diberi asuhan kepada ibu hamil 

dan diharapkan dapat melakukan ANC minimal 5 kali selama 

kehamilan agar dapat terdeteksi secara dini adanya faktor penyebab. 

Ibu diharapkan untuk tetap istirahat dengan cukup dan 

mengkonsumsi makanan yang bergizi. 

3. Bidan Puskesmas pembantu. 

Dalam memberikan asuhan, bidan hendaknya memperhatikan standa

-r pelayanan kebidanan. 

4. Pendidikan DIII Prodi Kebidanan Politeknik Kemenkes Kupang 

Sangat diharapkan dengan meningkatkan kualitas pendidikan bagi 

mahasiswa dengan penyediaan fasilitas sarana dan prasarana yang 

mendukung peningkatan kompetensi mahasiswa sehingga dapat 

menghasilkan bidan yang berkualitas serta mampu mengetahui 

permasalahan yang timbul pada ibu hamil. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                        


