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Di Puskesmas Pembantu Tenau, 

                                                                               Periode 2024 

 

 
Ana Kudu Djera Utu Hunggu Hamu 

Email : anakudu382@gmiail.com  

Latar Belakang : Angka Kematian Ibu (AKI) merupakan kematian ibu yang terjadi selama masa 

kehamilan hingga 40 hari setelah melahirkan yang disebabkan oleh kehamilan, persalinan hingga 

nifas. Angka Kematian Bayi (AKB) diartikan sebagai banyaknya kematian bayi di usia 28 hari 
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dari 1000 kelahiran hidup. Berdasarkan data Dinas Kesehatan Provinsi NTT Angka Kematian Ibu 

(AKI) di Nusa Tenggara Timur pada tahun 2019 sebanyak 98 kasus. Demikian pula dengan Angka 

Kematian Bayi(AKB) sebanyak 822 kasus.( Dinkes Kota Kupang, 2019), tingginya angka 

kehamilan, persalinan, maunpun nifas berisiko. Penulis melakukan asuhan kebidanan 

berkelanjutan pada ibu hamil trimester III sampai KB. Diharapkan dapat memberi kontribusi 

dalam upaya penurunan AKI dan AKB di indonesia, serta tercapainya kesehatan ibu dan anak yang 

optimal. TujuanPenelitian: Mampu melakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny.M.T di 

Pustu Tenau  periode 10 Januari sampai 20 Maret 2024, dengan menggunakan metode 

pendokumentasian 7 langkah Varney pada pengkajian awal dan selanjutnya menggunakan metode 

pendokumentasian SOAP pada catatan perkembangan. Metode Penelitian: Studi kasus 

menggunakan metode penelaahan kasus, lokasi studi kasus di Pustu Tenau, subjek studi kasus 

adalah Ny M.T dengan menggunakan format asuhan kebidanan pada ibu hamil dengan metode 

Varney dan pendokumentasian SOAP,teknik pengumpulan data menggunak./an data primer dan 

data sekunder. Hasil: Ny.M.T selama masa kehamilannya dalam keadaan sehat,proses persalinan 

normal, pada masa nifas involusi berjalan normal, bayi tidak mengalami icterus dan berjalan 

dengan normal. Simpulan: Penulis telah menerapkan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny 

.M.T yang ditandai dengan ibu mengikuti semua anjuran, keluhan ibu selama hamil teratasi,ibu 

melahirkan di fasilitas kesehatan,ibu dan bayi sehat. 

KataKunci: Asuhan kebidanan berkelanjutan Ny. M.T G3P2A0AH02 

Referensi: (2019-2024) Buku. 

 

 


