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ABSTRAK 
Kementrian Kesehatan RI  

Kemenkes Politeknik  

Kesehatan Kupang  

Program Studi DIII Kebidanan 

Laporan Tugas Akhir  

2024 

“Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny. Y. R G4P3A0AH3 Dengan Resiko 

Tinggi Di Pustu Lasiana Pada Tanggal 16 Maret sampai dengan 26 April 2024 ” 

Sinta Anggriani Miru, Loriana L. Manalor, SST., M. Kes*) 

Email : mirusinta5@gmail.com  

(*kemenkes Poltekkes Kupang Jurusan Kebidanan 

Latar Belakang: Asuhan Kebidanan continuity of care (COC) adalah asuhan yang 

diberikan seorang bidan terhadap klien atau pasien mulai dari masa pra konsepsi, masa 

kehamilan, nifas dan Keluarga Berencana (KB) Asuhan kebidanan COC merupakan 

upaya bidan di Indonesia untuk memberikan asuhan yang berkelanjutan, bidan dapat 

memantau kondisi ibu dan bayi sehingga mencegah terjadi komplikasi yang tidak segera 

ditangani . 

Tujuan: Mampu memberikan asuhan kebidanan berkelajutan pada ibu Y. R di Pustu 

Lasiana  

Metode Studi Kasus : Menggunakan metode kualitatif jenis studi penelahaan kasus 

/kasus studi. Lokasi di pustu Lasiana, subyek Ny. Y. R menggunakan format askeb pada 

ibu hamil dengan metode 7 langkah varney, persalinan dan bayi baru lahir dengan metode 

catatan perkembangan, nifas, kunjungan neonatal, dan KB menggunakan metode SOAP, 

teknik pengumpulan data terdiri dari data primer dan data sekunder. 

Hasil Studi Kasus : Asuhan Kebidanan pada Ny. Y. R telah dilakukan oleh penulis mulai 

dari usia kehamilan 36-37 Minggu, dilakukan kunjungan antenatal 3 kali, ibu dan bayi 

sehat tidak terdapat komplikasi pada kehamilan. Asuhan kebidanan pada persalinan 

dilakukan di TPMB etha ibu melahirkan saat usia kehamilan 38-39 minggu, ibu 

melahirkan secara normal, bayi lahir langsung menangis, tidak terdapat komplikasi pada 

saat persalinan, keadaan ibu dan bayi sehat. Asuhan kebidanan selama masa nifas telah 

dilakukan, dilakukan mulai dari 6-8 jam post partum sampai 40 hari post partum. Masa 

nifas berjalan lancar, involusi terjadi secara normal, tidak terdapat komplikasi dan ibu 

tampak sehat. Asuhan kebidanan bayi baru lahir tanggal 31 maret 2024 pukul o5.08 Wita. 

Asuhan Keluarga Berencana Ny. Y. R memilih menggunakan metode KB implan dan 

sudah dilakukan pemasangan KB implan  pada tanggal 26 April 2024. 

Kesimpulan : Askeb berkelanjutan yang diberikan kepada Ny. Y. R dari tanggal 16 

Maret sampai dengan 26 April 2024 dilakukan dengan baik,ibu dan bayi sehat.  

Kata Kunci : Asuhan kebidanan berkelanjutan hamil, bersalin, BBL, nifas dan KB. 

Reverensi : (2017-2022) 
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