
BAB 5

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian “Terapi inhalasi uap untuk mengatasi ketidakefektifan

bersihan jalan nafas pada pasien asma di IGD RSUD Prof.Dr.W.Z.Johannes Kupang”

kepada Ny. Amenyimpulkan:.

1. Sebelum pemberian terapi inhalasi uap bersihan jalan nafas tidak efektif pada

pasien asma di IGD RSUD Prof Dr, W. Z. Johannes Kupang.

2. Setelah pemberian terapi inhalasi uap bersihan jalan nafas efektif pada pasien asma

di IGD RSUD Prof Dr, W. Z. Johannes Kupang.

5.1 Saran

1. Bagi peneliti

Penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan wawasan, keterampilan, serta

pengalaman dalam melakukan penelitian secara ilmiah terkhususnya sebelum

melakukan penelitian diharapkan lebih banyak mendapatkan referensi tentang

intervensi masalah yang akan diteliti agar lebih tahu tentang banyak hal.

2. Bagi institusi pendidikan keperawatan

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi tambahan informasi dan

referensi dalam penerapan terapi inhalasi uap pada pasien untuk mengatasi

tidak efektifnya pembersihan saluran pernafasan penderita asma di IGD

RSUD Prof Dr.W.Z.Johannes Kupang.

3. Bagi rumah sakit

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memperkaya pengetahuan yang telah

diperoleh dan memberikan informasi kepada petugas kesehatan tentang

penerapan terapi inhalasi uap pada pasien untuk mengatasi tidak efektifnya

pelepasan penyakit asma di IGD. RSUD Johannes Kupang.
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