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INTISARI 

PENGARUH PERANAN KELUARGA SEBAGAI PENGAWAS MINUM 

OBAT TERHADAP KEPATUHAN MINUM OBAT PASIEN 

TUBERKULOSIS DI PUSKESMAS OEPOI 

Martha Intan Seran, Priska E. Tenda*) 

Email : intanseran25@gmail.com 

*) Program Studi Farmasi Kemenkes Poltekkes Kupang 

 
xii + 37 halaman ; tabel, gambar, lampiran 

Latar Belakang : Tuberkulosis (TBC) merupakan salah satu penyakit menular 

yang disebabkan oleh mycobacterium tuberculosis. Bakteri ini berbentuk batang 

dan bersifat tahan asam sehingga sering dikenal dengan Basil Tahan Asam (BTA). 

Sebagian besar kuman TB sering ditemukan menginfeksi parenkim paru dan 

menyebabkan TB paru, namun bakteri ini juga memiliki kemampuan menginfeksi 

organ tubuh lainnya (TB ekstra paru) seperti pleura, kelenjar limfe, dan tulang. 

Tujuan Penelitian : Menghitung persentase pengaruh peran keluarga terhadap 

kepatuhan minum obat pasien TBC. 

Metode : Penelitian ini menggunakan metode deskriptif yaitu untuk menampilkan 

data tentang pengaruh peranan keluarga sebagai PMO terhadap kepatuhan minum 

obat pasien tuberculosis di Puskesmas Oepoi Kota Kupang. Populasi penelitian 

adalah PMO dan Pasien tuberculosis yang berobat di Puskesmas Oepoi. Sampel 

yang di peroleh  sebanyak 13 responden. Pengambilan sampel menggunakan 

metode purposive sampling. Instrumen penelitian menggunakan lembar kuisioner. 

Hasil dan Simpulan : Hasil penelitian menunjukkan PMO yang berperan aktif 

sebanyak 100% 

 
Kata kunci  : PMO, Kepatuhan, TB 

Kepustakan  : 21 buah (2010 – 2023) 
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