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PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG GINGIVITIS 

DI PUSKESMAS TARUS KABUPATEN KUPANG 

 

INTISARI 

 

Raimundus K. Lagandoni Emar, Applonia Leu Obi, Merniwati S. Eluama 

Latar Belakang gingivitis  pada ibu hamil adalah terjadi peradangan pada gusi 

ibu hamil yang di pengaruhi oleh faktor kehamilan. Gejala klinis gingivitis 

ditandai dengan adanya perubahan warna, perubahan bentuk, perubahan 

konsistensi (kekenyalan), perubahan tekstur, dan perdarahan pada gusi. Gejala 

klinis gingivitis ini mulai terlihat sejak bulan kedua dari kehamilan dan 

mencapai akan berakhir pada bulan kedelapan. Metode Penelitian penelitian 

ini menggunakan metode deskriptif sampel penelitian berjumlah 30 orang. 

Variabel bebas adalah pengetahuan ibu hamil tentang gingivtis diukur 

menggunakan kuesioner. Variabel terikat adalah gingivitis kehamilan. Penelitian 

ini di laksanakan di Puskesmas Tarus Kabupaten Kupang pada bulan juni 2024. 

Instrumen penelitian menggunakan kuesioner. Hasil Penelitian penelitian ini 

mengenai Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Gingivitis di Puskesmas Tarus 

menunjukan bahwa kategori pengetahuan baik dengan kriteria baik sebanyak 23 

orang  (76,6%), dengan pengetahuan yang sedang  sebanyak 2 orang (6,6%) serta 

dengan pengetahuan yang buruk sebanyak 5 orang (16,6%). Kesimpulan 

Gingivitis pada ibu hamil adalah terjadi peradangan pada gusi ibu hamil yang di 

pengaruhi oleh faktor kehamilan. 

Kata Kunci : Pengetahuan, Ibu Hamil,  Gingivit
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