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ABSTRAK

Indonesia digambarkan sebagai negara dengan iklim tropis dan sumber daya
alam yang kaya, lahan subur, dan keanekaragaman hayati sebanyak 9.600 spesies.
Hanya sekitar 300 spesies tanaman yang digunakan dalam pengobatan tradisional.
Berdasarkan Riset Kesehatan Dasar (Riskesdas 2018), prevalensi obat tradisional
yaitu ramuan jadi (obat jamu herbal instan) di kalangan masyarakat Indonesia
sebesar 48%, sedangkan orang membuat obat herbal olahan sendiri adalah 31,8%.
Setiap masyarakat mempunyai pengetahuan yang berbeda-beda, termasuk
pengetahuan mengenai pengobatan tradisional yang masih berdasarkan
pengalaman yang diturunkan secara lisan maupun tertulis oleh masyarakat tentang
pengobat tradisional. Tujuan : penelitian ini bertujuan mendapatkan data meliputi:
nama tanaman, jenis tanaman, bagian tanaman, khasiat, takaran, cara pengolahan,
aturan pakai dan lamanya penggunaan tanaman obat yang digunakan dalam
pengobatan oleh masyarakat di RT 002 / RW 01 Desa Kuaklalo, Kecamatan
Taebenu. Metode Penelitian : Penelitian yang digunakan adalah penelitian
deskriptif dimana penelitian yang dikumpulkan berupa hasil wawancara dan
gambar. Simpulan : Hasil penelitian tentang Inventarisasi Tanaman Berkhasiat
Obat di RT 001 / RW 002 Desa Kuaklalo Kecamatan Taebenu diperoleh 22
tanaman berkasiat obat yang digunakan oleh masyarakat Desa Kuaklalo, bagian
tanaman yang paling banyak digunakan adalah Daun dan batang. Penyehat
tradisional paling banyak menggunakan obat tradisional untuk mengobati penyakit
demam dan antihipertensi.

Kata kunci : Inventarisasi Tanaman Berkhasiat Obat, Desa Kuaklalo
Kepustakaan : 20 Pustaka ( 2016 —2023)
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