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ABSTRAK 

Kementerian Kesehatan RI  
Kemenkes Poltekkes Kupang  

Program Studi DIII Kebidanan  

Laporan Tugas Akhir 2024 
Tesi Safitri 

“Asuhan Kebidanan Berkelanjutan pada Ny. S.G di Puskesmas Manutapen 

20 Februari S/D 22 April 2024” 

Latar Belakang : Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian Bayi (AKB) 

merupakan indikator untuk menilai tingkat kesejahteraan dan derajat kesehatan. 

Berdasarkan data dari Dinas Kesehatan Provinsi NTT tahun 2022 bahwa 

rendahnya angka kelahiran hidup masih berada di bawah standar nasional yaitu 

90.000/KH, tetapi AKI dan AKB sangat tinggi yaitu AKI 167 kasus dan AKB 873 

kasus menandakan bahwa keberhasilan pemerintah untuk meningkatkan 

kesejahteraan masih tergolong rendah. Asuhan kebidanan berkelanjutan pada ibu 

hamil trimester III diharapkan dapat memberikan kontribusi dalam upaya 

menurunkan AKI dan AKB  Indonesia serta tercapai kesehatan ibu dan anak yang 

optimal.  

Tujuan : Untuk melakukan Asuhan Kebidanan Berkelanjutan pada Ny. S.G di 

Puskesmas Manutapen tanggal 20 Februari sampai dengan 22 April 2024 dengan 

menggunakan tujuh langkah Varney dan SOAP. 

Metode : Menggunakan metode penulisan yakni metode studi penelaahan kasus 

(case study) dengan Manajemen Kebidanan tujuh langkah Varney dan 

Pendokumentasian SOAP yang terdiri dari unit tunggal yang menggunakan 

pendekatan studi kasus. Sampel yang dipilih adalah Ny. S.G di Puskesmas 

Manutapen. 

Simpulan : Penulis telah menerapkan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. 

S.G ditandai dengan ibu sudah mengikuti semua anjuran saat hamil ibu tidak ada 

keluhan. Ibu melahirkan pada tanggal 12 Maret 2024, Bayi dalam keadaan sehat, 

masa nifas normal dan ibu sudah menjadi akseptor KB implan pada tanggal 4 

April 2024. 

 

Kata Kunci : Asuhan kebidanan berkelanjutan 

Referensi : Buku 16 buah (2019-2024). Artikel 6 buah (2022-2023) 

 

 

 

 

 



 

 

 


