
LAMPIRAN  

 

Lampiran 1 : Lembar Persetujuan Responden 

 

 
 

 



Lampiran 2 Buku Kia 

 
 

                  
 

 

 

 

 

 

 

                         
 

 

 

 

 



                    

 

 

 

                            

 

 

 

                 

 

  



Lampiran 3 Partograf 

 

 

 
 
 



 

 

 

 



Lampiran 4 Observasi 

 

Waktu TTV VT HIS DJJ 

16.15  TD :108/72 mmHg 

N : 87 kali/menit 

S : 36,5ºC 

RR : 20 kali/menit 

Pembukaan : 1 

cm 

Portio : tebal, 

lunak 

Ketuban : utuh 

Letak kepala, 

penurunan 

kepala 4/5, 

Hodge I-II 

1-2 x 10 

menit 

lamanya 

10-15  

detik 

140 

kali/menit 

  

20.15 

 

 

 

TD :  124/77 

mmHg 

N : 82 

S : 36,7 ºC 

RR : 21kali/menit 

Pembukaan  3 

cm, Portio: 

tebal,lunak 

Ketuban : utuh 

Letak kepala, 

penurunan 

kepala 4/5, 

Hodge I-II 

2 x 10 

menit 

lamanya 

15-20 

detik 

147 

kali/menit 

00:15 TD:125/70  mmHg  

N : 80 

S : 36,5 ºC 

RR:22 kali/menit 

Pembukaan  6 

cm,  

Portio : tebal, 

lunak 

Ketuban : utuh 

Letak kepala 

4/5,Hodge I-II 

3 x 10 

menit 

lamanya 

20-35 

detik  

146 

kali/menit 

00:45  TD:110/60  mmHg  

N : 82 

S : 36,8 ºC 

RR:22 kali/menit 

Tidak di lakukan 3 x 10 

menit 

lamanya  

20-35 

detik 

140 

kali/menit 

01:15 TD:120/70  mmHg  

N : 81 

S : 37,2 ºC 

RR:22 kali/menit 

Tidak di lakukan 3 x 10 

menit 

lamanya 

25-40 

detik 

148 

kali/menit 

01:45 TD:120/80 mmHg  

N : 80 

S : 37 ºC 

RR:22 kali/menit 

Tidak di lakukan 3 x 10 

menit 

lamanya 

25-40 

detik 

140 

kali/menit  

02:15 TD:125/80  mmHg  

N : 82 

S : 36,5 ºC 

Tidak di lakukan 5 x 10 

menit 

lamanya 

140 

kali/menit 



RR:22 kali/menit  40-50 

detik  

02:45 TD:120/80  mmHg  

N : 82 

S : 36,77 ºC 

RR:22 kali/menit 

Tidak di lakukan 5x 10 

menit 

lamanya 

40-50 

detik 

142 

kali/menit 

03:15 TD:126/77 mmHg 

N :80x/menit 

S :36,5 ºC 

RR : 21x/menit 

Pembukaan 10 

cm 

Portio : tidak 

teraba  

Ketuban : pecah 

spotan, jernih 

Letak kepala 

1/5,Hodge IV  

5x 10 

menit 

lamanya 

40-55 

detik 

149 

kali/menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 4 Pemantauan Keadaan Ibu Kala IV 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Waktu Tekanan 

darah 

Nadi Suhu TFU Kontraksi 

Uterus 

Kandung 

Kemih 

Perdarahan 

04.30 112/72 

mmHg 

87x/menit 36,5 

˚C 

2 jari 

dibawah 

pusat 

Baik Kosong ± 40 cc 

04.45 112/77 

mmHg 

87x/menit  2 jari 

dibawah 

pusat 

Baik Kosong ± 30 cc 

05.00 112/77 

mmHg 

87x/menit  2 jari 

dibawah 

pusat 

Baik Kosong ± 20 cc 

05.15 112/77 

mmHg 

87x/menit  2 jari 

dibawah 

pusat 

Baik Kosong ± 20 cc 

05.45 11277 

mmHg 

87x/menit 36,7˚

C 

2 jari 

dibawah 

pusat 

Baik Kosong ± 20 cc 

06.00 110277 

mmHg 

87x/menit  2 jari 

dibawah 

pusat 

Baik Kosong ± 10 cc 



Lampiran 5 Format Konsultasi Pembimbing 

 



Lampiran 6 Format Konsultasi Penguji 

   



Lampiran 7 Kartu Skor Poedji Roehjati 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 8 Leaflet 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



 


