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ABSTRAK

“Asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. G.N G3P2A0AH2
di puskesmas pembantu lasiana kecamatan kelapa lima kabupaten kupang
periode 2024”.

Hartini Hana Atandima, Melinda R. Wariyaka*)
Email :hartinihanaatandima210703@gmail.com
(*Poltekes Kemenkes Kupang Jurusan Kebidanan

Latar Belakang : Penyebab kematian ibu di Indonesia didominasi oleh tiga penyebab
utama kematian yaitu perdarahan, hipertensi dalam kehamilan dan infeksi. Hal ini
terjadi karena minimnya kesadaran dan pengetahuan ibu serta keluarga akan
pentingnya pemeriksaan kehamilan secara teratur, masih rendahnya angka persalinan
di fasilitas kesehatan, rendahnya pemeriksaan pada masa nifas serta kurangnya askes
terhadap fasilitas kesehatan. Sementara itu penyebab angka kematian bayi yaitu dimana
masih banyak ibu yang tidak melakukan pemeriksaan ANC dan pertolongan persalinan
yang ditolong oleh tenaga kesehatan serta kurangnya kesadaran ibu nifas untuk
memeriksakan kesehatan bayinya di fasilitas kesehatan. Tujuan : Mampu menerapkan
Asuhan Kebidanan Berkelanjutan pada Ny G.N G3P2A0AH2 Di Puskesmas Pembantu
Lasiana Kecamatan Kelapa Lima Kabupaten Kupang Periode 15 Februari s/d 04 April
2024”. Metode : Penelitian menggunakan metode studi penelahan kasus yang terdiri
dari unit tunggal, yang berarti penelitian ini dilakukan pada seorang ibu dalam
menjalani kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana. Lokasi
studi kasus di Puskesmas Pembantu Lasiana, subjek studi kasus adalah Ny G.N,
dilaksanakan pada tanggal 15 Februari s/d 04 April 2024 dengan menggunakan format
asuhan kebidanan pada ibu hamil dengan metode Varney dan pendokumentasian
SOAP, Teknik pengumpulan data menggunakan data primer dan data sekunder Hasil
dan Pembahasan : Setelah dilakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. G. N
penulis mendapatkan hasil yaitu lIbu melakukan kunjungan sesuai anjuran , dalam
pemberian asuhan tidak terdapat penyulit, persalinan berjalan normal serta kunjungan
bayi baru lahir dan postpartum berjalan dengan normal dan tidak ada penyulit.
Simpulan : Asuhan Kebidanan secara berkelanjutan keadaan pasien baik mulai dari
kehamilan sampai pada bayi baru lahir dan KB asuhan dapat diberikan dengan baik.

Kata Kunci : Asuhan kebidanan berkelanjutan.
Referensi : 2019-2024


mailto:hartinihanaatandima210703@gmail.com

DAFTAR ISI

Halaman

HALAMAN JUDUL.....ooiiiiii et i
HALAMAN PERNYATAAN. ..ottt nes i
HALAMAN PERSETUJUAN ..ottt iii
HALAMAN PENGESAHAN ...t \Y;
UCAPAN TERIMA KASIH ..ot \
ABSTRAK ..ottt sttt e vii
DAFTAR IS] .ottt viii
DAFTAR TABEL ...t X
DAFTAR GAMBAR ...ttt Xi
DAFTAR LAMPIRAN L...ootitieieese ettt Xii
RIWAYAT HIDUP ...ttt Xiii
DAFTAR SINGKAT ..ottt Xiv
BAB | PENDAHULUAN

A. Latar Belakang ... 1

B. Perumusan Masalah...........ccccviriiiiiii e 4

C. Tujuan Penelitian...........cccoovueiiiii i 4

D. Manfaat Penelitian............ccocoiviiiiiiie i 5

E. Keaslian Penelitian .........ccccooioiiieiieceee e 5
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA

A. KONSEP DAaSar KaSUS........ccuiiiiiieiiiieiiie it siies e 7

B. Standar Asuhan Kebidanan ..o 87

C. Wewenang Bidan...........ccoiiiiiiiiieiee s 90

D. Kerangka PIKIr ..o 96
BAB IIl METODE LAPORAN KASUS

A, Jenis Laporan KaSUS ........cccvieiuieiiieiiieiieesiee e esie e e e ssee e snnas 97

B. LOKaSi dan WakKIU.........coovvveieieee 97



C. Subyek Laporan KaSUS...........ccoviiieieerieiiiesresieseeseesie e sseessesseessaensens 97
D. INSIIUMEN ...t 97
E. Teknik Pengumpulan Data ...........ccceeviieiieieiiieiiese e 98
F. Keabsahan penelitian.............cccooeiiiiiiiiiiiiieee e 99
G. EtiKa StUT KASUS ..o 00
BAB IV TINJAUAN KASUS DAN PEMBAHASAN
A. Gambaran Lokasi Penelitian............cccccovviiiiiiniiiinneee e 101
B. TINJAUAN KASUS .....ccuviiiiieiiiieitcsiesiee e s 101
C. PembaNaSAN ......cceiiiiiiiiesie st 149
BAB V PENUTUP
AL KESIMPUIAN ... 158
Bl SAIAN.....eie e 158

Daftar Pustaka



DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 2.1 TFU Menurut Usia Kehamilan ..., 9
Tabel 2.2 Kenaikan Berat Badan Ibu Hamil ... 13
Tabel 2.3 APGAR SCOI ..o e 23
Tabel 2.4 Kenaikan Barat Badan Berdasankan IMT ..........ccccocoovveveienivninnnn. 28
Tabel 2.5 Kebutuhan Sehari -hari ibu sebelum dan setelah hamil................... 28
Tabel 2.6 Usia Kehamilan dan TFU ..o 34
Tabel 2.7 Pemberian Imunisasi TT .....cccoceiirriirniiinniereiensees e 35
Tabel 2.8 INVOIUST ULEIT .....cvviiieieiei e 70
Tabel 2.9 APGAR SCOME ....cvciiiiiiieiiisiee sttt 79
Tabel 4.1 Riwayat Kehamila, Persalinan dan Nifas yang Lalu........................ 103
Tabel 4.2 Pola Kebutuhan Sehari-Nari ... 105



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 2.1 kerangka PiKir..........cccovoiieiiiiieiieieece e 96



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 2
Lampiran 3

Lampiran 4

DAFTAR LAMPIRAN

Lembar Konsultasi
Lembar Responden Pasien
Buku KIA

Score Poedji Rochjati
Partograf



DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama : Hartini Hana Atandima
Tempat / Tanggal Lahir : Sumba Timur, 21 Juli 2003
Agama : Kristen Protestan

Jenis Kelamin : Perempuan

Alamat - JIn. Shopping Center, Oebobo

1. Tamat SD Negeri Ramuk 2015

2. Tamat SMP Negeri Satu Atap Umandundu 2018

3. Tamat SMA Negeri 3 Waingapu 2021

4. Tahun 2021 sampai sekarang melanjutkan Pendidikan D3 Kebidanan di

Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang



DAFTAR SINGKATAN

AKI : Angka Kematian lbu

AKB : Angka Kematian Bayi

BAB : Buang Air Besar

BAK : Buang Air Kecil

BB : Berat Badan

BBLR : Berat Badan Lahir Rendah

BMI : Body Massa Index),

COC : continuity of care

DJJ : Denyut Jantung Janin

GO : Gonorrea

HBSAG : Hepatitis B surface Antigen
HCG : Human chotionic gonaddotropin
HIV : Human Immunology Virus
HPHT : Hari Pertama Haid Terakir

HPL : Hari Perkiraan Lahir

HB : Hemoglobin

IMD > Inisiasi Menyusui Dini

IMT - Indeks Masa Tubuh

IUGR - Inta Uterine Growth Retardation
KIA : Kesehatan Ibu dan Anak

KIE : Komunikasi Informasi dan Edukasi
KEK : Kekurangan Energi Kronis
KET : Kehamilan Ektopik terganggu
KB : Keluarga Berencana

KF : Kunjungan Nifas

Kg - Kilogram



KN : Kunjungan Neonatus

KRR : Kehamilan Resiko Rendah
KRST : Kehamilan Resiko Sangat Tinggi
LD : Lingkar Dada

LK : Lingkar Kepala

LP : Lingkar Perut

LILA : Lingkar Lengan Atas

MAK 11 : Manajemen Aktif Kala Il

MAL : Metode Amenorea Laktasi

NCB : Neonatus Cukup Bulan

NTT : Nusa Tenggara Timur

PO : Para Tidak Ada

P1 : Para Pertama

PAP : Pintu Atas Panggul

PB : Panjang Badan

PBBH : Penambahan Berat Badan
PERMENKES : Peraturan Menteri Kesehatan
PID : Pelvic Inflamatory Disease
Puskesmas : Pusat Kesehatan Masyarakat
PTT : Peregangan Tali Pusat Terkendali
PX : Prosesus Xhipoideus

RI : Republik Indonesia

SC : Sectio Caesarea

SF : Sulfar Ferosus

SOAP : Subyektif,  Obyektif,  Analisa
B penatalaksanaan

TBBJ : Tinggi Badan

TD : Tafsiran Berat Badan Janin

masalah,



TFU
TP
T
TV
UK
USG
Vulka
WHO
SBR

: Tekanan Darah

: Tinggi Fundus Uteri

: Tafsiran Persalinan

: Tetanus Toksoid

: Tanda-tanda Vital

: Usia Kehamilan

. Ultrasonografi

: Vulva vagina membuka
: World Health Organizatio
: Segmen Bawah Rahim
: Vaginal toucher



