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LAMPIRAN 

 
 

Lampiran 1 Permohonan Ijin Pengambilan Data Awal 
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Lanpiran 2. Surat Ijin pengambilan Data Awal 



60  

Lampiran 3. Penjelasan Sebelum Penelitian 

Saya Nurhayati Makarim adalah peneliti yang berasal dari Politeknik Kesehatan Kementerian 

Kesehatan Kupang, Jurusan Keperawatan, Program Studi D-III Keperawatan, dengan ini 

meminta anda untuk berpartisipasi secara sukarela dalam penelitian yang berjudul " Penerapan 

Pendidikan Kesehatan Tentang Minum Obat Dengan Menggunakan Media Video Terhadap 

Peningkatan Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien Diabetes Melitus Tipe II Diwilayah Kerja 

Puskesmas Oesapa” 

Tujuan dari penelitian studi kasus ini adalah agar dapat membantu meningkatkan 

tingkat kepatuhan minum obat pasien agar terapi yang di laksanakan dapat berlangsung dengan 

baik dan lancar di wilayah kerja Puskesmas Oesapa yang dapat memberi manfaat bagi pasien 

untuk meningkatkan pengetahuan dan tingkat kepatuhan minum obat pasien dalam memenuhi 

keberhasilan terapi. Penelitian ini akan berlangsung selama 3 hari, dimulai sejak hari pertama 

melakukan kontrak dengan pasien sampai dengan 3 hari perawatan. Prosedur pengambilan 

bahan data dengan cara pengisian lembar kuesioner untuk mengukur tingkat kepatuhan minum 

obat, kemudian dengan cara memberikan pasien menonton video edukasi yang telah dibuat 

oleh peneliti yang akan berlangsung lebih kurang 10-15 menit, selanjutnya dengan cara 

observasi dan studi dokumentasi. Keuntungan yang dapat diperoleh dalam keikutsertaan anda 

pada penelitian ini adalah anda turut terlibat aktif mengikuti perkembangan asuhan tindakan 

yang diberikan. Nama dan jati diri anda beserta seluruh informasi yang disampaikan akan tetap 

dirahasiakan. Jika anda membutuhkan informasi sehubungan dengan penelitian ini, silakan 

menghubungi peneliti pada nomoг Нр: 085792232388 

Kupang, 09 Agustus 2024  

Peneliti 

 

Nurhayati Makarim 

PO5303201211312 
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Lampiran 4. Informend Consent 

Informed Consent 

(Persetujuan Menjadi Responden) 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama     : 

Umur/Tanggal Lahir   : 

Alamat     : 

Status Perkawinan   :  

Agama     : 

Suku Bangsa    : 

Pendidikan    : 

Pekerjaan    : 

Dengan ini menyatakan dengan sesungguhnya, bahwa saya telah mendapatkan penjelasan 

secara rinci dan telah mengerti mengenai penelitian yang akan dilakukan oleh Mahasiswa 

Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Kupang, Jurusan Keperawatan, Prodi D-III 

Keperawatan, atas nama Nurhayati Makarim, NIM: PO 5303201211312, dengan judul " 

Penerapan Pendidikan Kesehatan Tentang Minum Obat Dengan Menggunakan Media Video 

Terhadap Peningkatan Kepatuhan Minum Obat Pada pasien Diabetes Melitus Tipe II 

Diwilayah Puskesmas Oesapa". 

Saya memutuskan setuju untuk ikut berpartisipasi pada penelitian ini secara sukarela tanpa 

paksaan. Bila selama penelitian ini saya menginginkan untuk mengundurkan diri, maka saya 

dapat mengundurkan diri sewaktu-waktu tanpa sanksi apapun. 

Kupang,   Agustus 2024  

Responden  

 

 

..................................... 
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Lampiran 5 Surat Ijin Penelitian 
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Lampiran 6 Surat Selesai Penelitian
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DOKUMENTASI 

1. Pasien Ny. M 

 

 
2. Pasien Tn. F 
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Lembar Konsultasi Bimbingan KTI 
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Surat Keterangan Hasil Cek Plagiat 
 

 


