
BAB IV 

HASIL DAN PEMBAHASAN  

 

A. Gambaran Umum Lokasi  

Kelurahan oesapa merupakan salah satu kelurahan yang berada dalam wilayah 

Kecamatan Kelapa Lima Kota Kupang dan sebagian wilayah Kelurahan Oesapa dengan 

sebagian wilayah Kelurahan Oesapa berada pada pesisir Pantai Teluk Kupang, sehingga 

wilayah tersebut dipandang cukup strategis oleh karna dilalui jalan Negara yaitu jalan “Timor 

Raya” yang adalah jalur utama untuk menghubungkan wilayah kota Kupang sebagai gerbang 

masuk dan negara tetangga ‘Timor Leste”. 

Kelurahan Oesapa juga merupakan kelurahan yang sangat heterogen, pluralis dan 

majemuk dimana memiliki jumlah penduduk yang sangat padat, wilayah yang cukup luas serta 

mobilitas penduduk yang sangat tinggi juga disebabkan salah satunya karena terdapat 3 (tiga) 

universitas besar baik itu negeri maupun swasta. 

Penduduk Kelurahan Oesapa memiliki berbagai keberagaman suku, budaya, etnis, 

bahasa, kedudukan atau status sosial sehingga mendorong Kelurahan Oesapa begitu kompleks 

dan memiliki beraneka ragam persoalan-persoalan sosial kemasyarakatan yang dapat 

dijadikan potensi utama untuk kemajuan suatu wilayah pemerintahan yang ada di Kota 

Kupang 

 

 

 

 



1. Luas Wilayah  

Kelurahan Oesapa memiliki Luas wilayah 4,37 km2 terdiri dari: 

a. 2 km2 dataran  

b. 2,37 km2 perbukitan  

2. Batas Wilayah  

a.  Sebelah Timur berbatasan dengan kelurahan Lasiana 

b. Sebelah Barat berbatasan dengan kelurahan Oesapa Barat 

c. Sebelah Utara berbatasan dengan Laut (Teluk Kupang) 

d. Sebelah Selatan Berbatasan dengan kelurahan Oesapa Selatan 

3. Data Demografis 

a. Jumlah penderita diare berdasarkan jenis kelamin 

Jumlah penderita diare di Kelurahan Oesapa Kecamatan Kelapa Lima Kota Kupang 

berdasarkan jenis kelamin dapat dilihat pada tabel 3. 

Tabel 3 

Jumlah penderita diare berdasarkan jenis kelamin di Kelurahan Oesapa 

Kecamatan Kelapa Lima Kota Kupang tahun 2024 

 

No Jenis Kelamin Jumlah % 

1 Laki-laki 35 61 

2 Perempuan  22 39 

 Total  57 100 

     Sumber:data primer terolah tahun 2023 

Tabel 3 menunjukan bahwa jumlah penderita laki-laki 62% dan perempuan 38% 

  



b. Jumlah penderita diare berdasarkan umur 

Jumlah penderita diare di Kelurahan Oesapa Kecamatan Kelapa Lima Kota 

Kupang sebanyak 57 orang berdasarkan umur dapat di lihat pada tabel 4. 

Tabel 4 

Jumlah penderita diare berdasarkan umur di Kelurahan Oesapa Kecamatan 

Kelapa Lima Kota Kupang tahun 2024 

 

No Umur Jumlah % 

1 1 thn 11 19 

2 2 thn 18 32 

3 3 thn 15 26 

4 4 thn 8                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                14 

5 5 thn               5                                                                                                                                                          9 

 Jumlah                                                          57 100 

      Sumber:data primer terolah tahun 2024 

 

Tabel 4 menunjukan bahwa penderita diare dengan umur 1 tahun berjumlah 11 

orang dengan persentase 19%, 2 tahun berjumlah 18 orang dengan persentase 32%, 

3 tahun berjumlah 15 orang dengan persentase 26%, 4 tahun berjumlah 8 orang 

dengan persentase 14% dan 5 tahun berjumlah 5 orang dengan persentase 9% 

 

 

 

 

 



B. Hasil Penelitian  

1. Tingkat pendidikan terakhir ibu balita di Kelurahan Oesapa Kec. Kelapa Lima Kota 

Kupang  

 

                   Tabel 5 

Tingkat pendidikan terakhir responden  di Kelurahan Oesapa  

Kecamatan Kelapa Lima Kota Kupang 

 

No Tingkat Pendidikan Terakhir Jumlah % 

1 Tidak Sekolah/tidak tamat SD 2 5 

2 SD/sederajat 4 11 

3 SMP/sederajat 4 11 

4 SMA/Sederajat 19 51 

5 Perguruan Tinggi/Akademik 8 22 

 Total 37 100 

Sumber:data primer terolah tahun 2024  

Tabel 4 menunjukan bahwa 51% Tingkat Pendidikan terakhir ibu balita adalah 

SMA/Sederajat dan Tidak Sekolah/tidak tamat SD sebanyak 5%. 

2. Pengetahuan Ibu balita tentang kejadian diare di Kelurahan Oesapa  

                   Tabel 6 

                                      Pengetahuan ibu balita tentang kejadian diare  

     di Kelurahan Oesapa Kecamatan Kelapa Lima Kota Kupang 
 

No Kriteria Jumlah % 

1 Baik  13 35 

2 Cukup 13 35 

3 Kurang 11 30 

 Jumlah  37 100 

         Sumber:data primer terolah tahun 2024 



Table 6 menunjukkan bahwa pengetahuan ibu balita tentang kejadian diare 

dikelurahan oesapa dengan kriteria baik berjumlah 14 orang dengan presentase 38%, cukup 

berjumlah 12 orang dengan persentase 32%, dan kurang berjumlah 11 orang dengan 

persentase 30%. 

3. Tindakan ibu balita tentang kejadian diare di kelurahan Oesapa 

                                                      Tabel 7 

                            Tindakan ibu balita tentang kejadian diare 

         Di Kelurahan Oesapa Kecamatan Kelapa Lima Kota Kupang 

 

No Kriteria Jumlah % 

1 Baik  18 48 

2 Cukup 14 39 

3 Kurang 5 13 

 Jumlah  37 100 

                       Sumber:data primer terolah tahun 2024 

Table 7 menunjukkan bahwa tindakan ibu balita tentang kejadian diare dikelurahan 

oesapa dengan kriteria baik berjumlah 18 orang dengan persentase 38%, cukup berjumlah 

14 orang dengan persentase 39% dan kurang berjumlah 5 orang dengan persentase 13%. 

C. Pembahasan 

1. Pengetahuan Ibu Balita tentang kejadian diare  

Berdasarkan hasil penelitian menujukan bahwa pengetahuan ibu balita tentang 

kejadian diare di Kelurahan Oesapa Kecamatan Kelapa Lima Kota Kupang Tahun 2024 

rata-rata baik yaitu sebesar 13 orang dengan persentase 35%, cukup 13 orang dengan 

persentase 35% dan kurang sebanyak 11 orang dengan persentase 30%. 



 Pengetahuan dengan kriteria baik, cukup, dan kurang dapat dilihat dari setiap jawaban 

pertanyaan yang dijawab. Hasil kriteria pengetahuan  baik yang berjumlah 13 0rang, jumlah 

jawaban benar untuk setiap pertanyaan yaitu pengetahuan tentang apa itu diare yang 

menjawab benar berjumlah 11 orang, penyebab diare yang menjawab benar 4 orang, tanda-

tanda anak kekurangan cairan yang menjawab benar 12 orang, bahaya diare bila tidak segera 

ditangani yang menjawab benar 10 orang, cara mencegah diare yang menjawab benar 13 

orang, cara agar anak tidak kekurangan cairan 11 orang ,yang harus dilakukan dirumah 

untuk mencegah terjadinya diare 12 orang, kemana anak diabawa saat diarenya sudah 

semakin parah berjumlah 12 orang,Dari mana ibu mendapatkan informasi yang baik dan 

benar tentang cara menangani diare berjumlah 11 orang dan apakah penting jika dilakukan 

sosialisai tentang pencegahan diare pada balita berjumlah 13 orang. 

Hasil kriteria pengetahuan cukup  yang berjumlah 13 orang dengan jumlah jawaban 

benar untuk setiap pertanyaan yaitu pengetahuan tentang apa itu diare yang menjawab benar 

berjumlah 8 orang, penyebab diare yang menjawab benar 7 orang, tanda-tanda anak 

kekurangan cairan yang menjawab benar 8 orang, bahaya diare bila tidak segera ditangani 

yang menjawab benar orang, cara mencegah diare yang menjawab benar 6 orang, cara agar 

anak tidak kekurangan cairan 9 orang ,yang harus dilakukan dirumah untuk mencegah 

terjadinya diare 10 orang, kemana anak dibawa saat diarenya sudah semakin parah 

berjumlah 5 orang. Dari mana ibu mendapatkan informasi yang baik dan benar tentang cara 

menangani diare berjumlah 7 orang dan apakah penting jika dilakukan sosialisai tentang 

pencegahan diare pada balita berjumlah 13 orang. 

Hasil kriteria pengetahuan kurang yang berjumlah 11 orang dengan jumlah jawaban 

benar untuk setiap pertanyaan yaitu pengetahuan tentang apa itu diare yang menjawab benar 



berjumlah 6 orang, salah satu penyebab diare yang menjawab benar 1 orang, tanda-tanda 

anak kekurangan cairan yang menjawab benar 5 orang, bahaya diare bila tidak segera 

ditangani yang menjawab benar 5 orang, cara mencegah diare yang menjawab benar 4 

orang, cara agar anak tidak kekurangan cairan 4 orang ,yang harus dilakukan dirumah untuk 

mencegah terjadinya diare 4 orang, kemana anak dibawa saat diarenya sudah semakin parah 

berjumlah 2 orang. Dari mana ibu mendapatkan informasi yang baik dan benar tentang cara 

menangani diare berjumlah 8 orang dan apakah penting jika dilakukan sosialisai tentang 

pencegahan diare pada balita berjumlah 11 orang. 

Pengetahuan merupakan hasil terhadap suatu objek setelah melakukan pengindraan. 

Pengetahuan dapat dipengaruhi oleh factor internal dan eksternal, dimana factor internal 

terdiri dari umur, pendidikan dan jenis kelamin, factor eksternal terdiri dari lingkungan dan 

social budaya (Adventus, at al,2019, h. 49). 

2. Tindakan Ibu Balita tentang kejadian diare  

Berdasarkan hasil penelitian menujukan bahwa tindakan ibu balita tentang kejadian 

diare di Kelurahan Oesapa Tahun 2024 rata-rata baik yaitu sebesar 18 orang dengan 

persentase 48%, cukup 14 orang dengan persentase 39% dan kurang sebanyak 5 orang 

dengan persentase 13%. 

Hasil kriteria tindakan baik yang berjumlah 18 orang diperoleh dari jawaban benar 

dari setiap pertanyaan yang diberikan. adapun pertanyaan tersebut yaitu; apa yang harus 

dilakukan untuk mencegah terjadinya diare, yang berhasil menjawab benar berjumlah 13 

orang, kapan waktu yang tepat untuk mencuci tangan, kecuali. yang berhasil menjawab 

berjumlah 13 orang. Apakah dirumah disediakan sarana CTPS, yang memiliki sarana 

berjumlah 16 orang. Apakah fasilitas CTPS memiliki sabun, setelah di amati yang memiliki 



sabun untuk mencuci tangan berjumlah 15 orang. Ukuran yang tepat untuk membuat larutan 

oralit pada anak yang menderita diare, jumlah jawaban benar yaitu 15 orang. Apakah 

memiliki memiliki tempat pembuangan kotoran, yang memiliki sarana tempat pembuangan 

kotoran atau jamban berjumlah 15 orang. Apakah jenis jamban sehat yang harus dimiliki 

keluarga, jumlah jawaban benar yaitu 13 orang. Apakah air yang dikonsusmsi perlu 

dimasak sampai mendidih, yang menjawab benar 18 orang. Apakah makanan yang 

disajikan harus dalam keadaan tertutup, yang menjawab benar berjumlah 18 orang, dan 

yang terakhir apakah dirumah perlu tempat sampah yang tertutup dan kedap air, yang 

berhasil menjawab berjumlah 18 orang. 

Hasil kriteria tindakan cukup yang berjumlah 14 orang; apa yang harus dilakukan 

untuk mencegah terjadinya diare, yang berhasil menjawab benar berjumlah 5 orang, kapan 

waktu yang tepat untuk mencuci tangan, kecuali. yang berhasil menjawab berjumlah 5 

orang. Apakah dirumah disediakan sarana CTPS, yang memiliki sarana berjumlah orang. 

Apakah fasilitas CTPS memiliki sabun, setelah di amati yang memiliki sabun untuk 

mencuci tangan berjumlah 9 orang. Ukuran yang tepat untuk membuat larutan oralit pada 

anak yang menderita diare, jumlah jawaban benar yaitu 3 orang. Apakah memiliki memiliki 

tempat pembuangan kotoran, yang memiliki sarana tempat pembuangan kotoran atau 

jamban berjumlah 13 orang. Apakah jenis jamban sehat yang harus dimiliki keluarga, 

jumlah jawaban benar yaitu 6 orang. Apakah air yang dikonsusmsi perlu dimasak sampai 

mendidih, yang menjawab benar 14 orang. Apakah makanan yang disajikan harus dalam 

keadaan tertutup, yang menjawab benar berjumlah 14 orang, dan yang terakhir apakah 

dirumah perlu tempat sampah yang tertutup dan kedap air, yang berhasil menjawab 

berjumlah 14 orang. 



Yang terakhir hasil kriteria tindakan kurang   yang berjumlah 5 orang; apa yang harus 

dilakukan untuk mencegah terjadinya diare, yang berhasil menjawab benar berjumlah 1 

orang, kapan waktu yang tepat untuk mencuci tangan, kecuali. yang berhasil menjawab 0 

atau tidak ada yang menjawab dengan benar. Apakah dirumah disediakan sarana CTPS, 

jawaban yaitu 0 atau tidak memiliki sarana. Apakah fasilitas CTPS memiliki sabun, 

jawaban yaitu 0 atau tidak memiliki sabun puncuci tangan. Ukuran yang tepat untuk 

membuat larutan oralit pada anak yang menderita diare, jumlah jawaban benar yaitu 2 

orang. Apakah memiliki memiliki tempat pembuangan kotoran, yang memiliki sarana 

tempat pembuangan kotoran atau jamban berjumlah 3 orang. Apakah jenis jamban sehat 

yang harus dimiliki keluarga, jumlah jawaban benar yaitu 1 orang. Apakah air yang 

dikonsusmsi perlu dimasak sampai mendidih, yang menjawab benar 5 orang. Apakah 

makanan yang disajikan harus dalam keadaan tertutup, yang menjawab benar berjumlah 5 

orang, dan yang terakhir apakah dirumah perlu tempat sampah yang tertutup dan kedap air, 

yang berhasil menjawab berjumlah 5 orang. 

Tindakan adalah respon terhadap ransangan atau stimulus dalam bentuk nyata yang 

dapat diobservasi secara langsung melalui kegiatan wawancara, dan kegiatan responden, 

merupakan tindakan nyata/tindakan seseorang (overt behavior) 

 


