KUISIONER

STUDI TINGKAT PENGETAHUAN DAN TINDAKAN IBU BALITA TENTANG
KEJADIAN DIARE DIKELURAHAN OESAPA KECAMATAN KELAPA LIMA

KOTA KUPANG TAHUN 2024

Petunjuk pengisian
Pilihlah salah satu jawaban yang tersedia dan memberi tanda silang (x) pada pilihan

jawaban yang anda pilih

Identitas anak
Nama
Umur
Jenis kelamin

Identitas Responden

Nama Ibu

Umur

Alamat Rt (] Rw )
Pendidikan reakhir : () tidak sekolah/tidak tamat SD

() Sekolah dasar/sederajat
D Sekolah Menengah Pertama/sederajat
D Sekolah Menengah Atas/sederajat

]

Perguruan Tinggi/Akademi



Pekerjaan : D Pegawai Negeri/TNI/Polri

C] wiraswasta

(] pedagang

D Petani
(] Buruh

C] Ibu Rumah Tangga
() Tidak Bekerja

D Lain-Lain

PENGETAHUAN

1. Apa yang ibu ketehui tentang diare
D BaB dalam bentuk cair, lebih dari 3x dalam 1 hari, dan berlangsung 2
hari/lebih
C] BaB dalam bentuk cair
(] Penabahan frekuensi BaB
(] Tidak tahu
2. Apa salah satu penyebab diare
C] Konsumsi obat —obatan
D Terkontaminasi virus
C] Anak memiliki riwayat alergi terhadap makanan tertentu, seperti susu formula
yang tidak cocok
C] Tidak mencuci tangan sebelum menyiapkan makanan

C] Benar semua.



3. Apa saja tanda-tanda anak kekurangan cairan (dehidrasi)
() Anak gelisah/rewel
() Mulut kering

() Mata cekung

() Tampak kehausan
() Tidak tahu

4. Apa bahaya diare bila tidak segera ditangani?

C] Lemas

(] Kekurangan cairan (dehidrasi)
C] Berat badan berkurang
() Kurangnya nafsu makan
() Tidak tahu
5. Bagaimana cara mencegah diare pada balita
C] Selalu menjaga kebersihan makanan dan minuman
C] Mencuci tangan sebelum menyiapkan makanan
() Memasak air minum sampai mendidih
D Benar semua
6. Bagaimana cara mencegah agar anak tidak kekurangan cairan(dehidrasi) saat diare
C] Memberikan banyak air minum untuk mengganti cairan yang keluar
() Memberikan larutan gula garam

D Memberikan susu formula



7. Apa saja yang harus dilakukan dirumah untuk mencegah terjadinya diare
() Rajin membersihkan jamban atau toilet
(] Menyiapkan sabun dan air bersih untuk memcuci tangan
C] Selalu membuang sampah pada tempat sampah yang tertutup
(] Benarsemua
8. kemana ibu membawa berobat anak ibu saat diarenya sudah semakin parah?
(disertai darah, muntah-muntah dan semakin lemah)
() Rumah sakit
(] Puskesmas/bidan
C] Praktik dokter spesialis
() Pengobatan alternative/tukang urut
9. dari mana ibu mendapatkan informasi tentang cara menangani diare yang baik dan
benar?
(JPetugas kesehatan
) Media cetak
() Media elektronik
) Teman/sahabat
10. Menurut ibu apakah penting jika dilakukan sosialisasi tentang pencegahan diare

pada balita?
(Jva
() Tidak



PERILAKU DALAM BENTUK TINDAKAN

1. Apa yang harus dilakukan untuk mencegah terjadinya diare
a) Melakukan CTPS pada waktu kritis
b) Mengkonsumsi air bersih dan sehat
¢) Menggunakan jamban sehat
d) Menutup makanan yang akan agar tidak di hinggapi lalat
e) Benar semua
2. Kapan waktu yang tepat untuk mencuci tangan di tingkat rumah tangga,
Kecuali
a) Setelah makan
b) Setelah menceboki bayi
c) Setelah memegang kotoran
d) Sebelum menyusui
e) Sebelum menyiapkan makanan
3. Apakah di rumah di disediakan sarana CTPS
a) Ada
b) Tidak ada
4. Apakah fasilitas CTPS memiliki sabun
a) Ada

b) Tidak



5. Jika membuat larutan gula garam (oralit) ukuran yang tepat adalah
a) 1sndk gulat+ % sndk garam
b) Y sndgula+1 snd garam
¢) 1sndgaram +1 snd gula
d) % snd gula+ %2 snd garam
6. Apakah memiliki tempat pembuangan kotoran(jamban)
a) Ya, milik sendiri
b) Ya, sering dengan tetangga
c) Tidak punya
7. Apakah jenis jamban sehat yang harus di miliki keluarga
a) Plengsengan
b) Cemplung
c) Leherangsa
8. Apakah air yang dikonsumsi perlu dimasak sampai mendidih
a) Ya
b) Tidak
9. Apakah makanan yang disajikan harus dalam keadaan tertutup
a) Ya
b) Tidak
10. Apakah dirumah perlu tempat sampah Yang tertutup dan kedap air
a) Ya

b) Tidak



» KUNCI JAWABAN

PENGETAHUAN

1. BaB dalam bentuk cair, lebih dari 3x dalam 1 hari, dan berlangsung 2 hari/lebih
2. Tidak mencuci tangan sebelum menyiapkan makanan
3. - Anak gelisah/rewel
- Mulut kering
4- Kekurangan cairan (dehidrasi)
- Berat badan berkurang

5. Benar semua
6. Memberikan banyak air minum untuk mengganti cairan yang keluar
7. Benar semua
8. Rumah sakit
9. Petugas kesehatan
10.ya

PERILAKU DALAM BENTUK TINDAKAN
1. Benar semua
2. Setelah makan
3. Ada
4. Ada
5. 1sndk gula+ % sndk garam
6. Ya, milik sendiri
7. 7.Leher angsa
8. 8Ya
9. 9Ya

10. Ya



Tabel 7

DATA BALITA PENDERITA DIARE KELURAHAN OESAPA KECAMATAN
KELAPA LIMA KOTA KUPANG TAHUN 2023

NO NAMA JK UMUR ALAMAT
1 Julio Lelik L 3 thn Rt/rw :015/006
2 Gabriel Ndaomanu P 3thn Rt/rw :016/006
3 Kenaya Nai Sya Mbantu L 1thn Rt/rw :016/006
4 Vinsensia Fallo p 2thn Rt/rw :016/006
5 Hayuri Salukh L 2thn Rt/rw :016/006
6 Rafael Bees L 5thn Rt/rw :015/006
7 Gifen Tusalak P 1thn Rt/rw :016/006
8 Brayen Igusthe L 3thn Rt/rw :015/006
9 Calista selly L 5thn Rt/rw :016/006
10 Mario Hale L 2thn Rt/rw :016/006
11 Paul J. Padamaley L 1thn Rt/rw :015/006
12 Sean Manu L 1thn Rt/rw :017/006
13 Gilbert Imanuel L 3thn Rt/rw :017/006
14 Airin Aurelia Tkela P 3thn Rt/rw :016/006
15 Yosep Gabrielo L 3thn Rt/rw :016/006
16 MeriBella Ataupah P 4thn Rt/rw :016/006
17 Zimran Tanesab L 4thn Rt/rw :015/006




18 Gilbert Niap 2thn Rt/rw :001/001
19 Noval Ndun 3thn Rt/rw :001/001
20 Severina F.L. Faimansi 5thn Rt/rw :004/001
21 Ayuri Detriyani Suy 4thn Rt/rw :002/001
22 Ryanto Naitboho 1thn Rt/rw :002/001
23 Sebastino Naben 4thn Rt/rw :002/001
24 Francesco Tefa 2thn Rt/rw :002/001
25 Cicilia R. Tlonaen 2thn Rt/rw :007/002
26 Azzura N.M. Nggelan 3thn Rt/rw :007/002
27 Antoneta Aoetpah 2thn Rt/rw :006/002
28 Rania Siok 3thn Rt/rw :036/002
29 Thobias Faot 2thn Rt/rw :008/002
30 Nadia Nenobais 2thn Rt/rw :007/002
31 Elno Febriano Latelay 4thn Rt/rw :007/002
32 Muhamad Ibrahim 5 thn Rt/rw :007/003
33 Reya Tamonob 2thn Rt/rw :011/003
34 Alvaro C.F. Seran 3thn Rt/rw :013/005
35 Devega Alfanisa Hun 5thn Rt/rw :013/005
36 Freya Ndun 3thn Rt/rw :002/007
37 Maikel Jordan Linome 4thn Rt/rw :021/008




38 Dean R. Bana L 1thn Rt/rw :025/009
38 Muhamad Syaril L 2thn Rt/rw :027/010
40 Declan Seo L 2thn Rt/rw :054/017
41 Reyna Kune P 2thn Rt/rw :035/012
42 Chison Penu L 2thn Rt/rw :

43 Rehel Pellondou P 2thn Rt/rw

44 Galen Natonis L 3thn Rt/rw :038/013
46 Lastri Putri Dima P 1thn Rt/rw

47 Junior Letsana L 3thn Rt/rw :

48 Viano Manafe L 2thn

49 Agustinus Kono L 4thn Rt/rw :

50 Arumi Hidayat P 3thn

51 Richostan S. M. Asbanu L 1thn Rt/rw :

52 Leonal Tallan L 1thn Rt/rw:

53 Gerald Tali L 2thn Rt/rw :

54 Alkan Halla P 2thn Rt/rw

55 Harmen Siokain L 3thn Rt/rw :054/017
56 Benedikta Araujo P 1thn Rt/rw

57 Oktaviana F. Bere P 1thn Rt/rw
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Penyerahan kuisioner penelitian kepada ibu balita di kelurahan Oesapa, kec. Kelapa Lima
Kota Kupang
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