BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Setelah penulis melakukan asuhan manajemen kebidanan dengan menggunakan

pendekatan berkelanjutan dan pendokumentasian dengan tujuh langkah Varney dan

SOAP pada Ny E.T dari kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas, dan keluarga

berencana yang dimulai pada tanggal 12 Februari S/D 30 Maret 2024, maka dapat

disimpulkan:

1.

Mahasiswa mampu melakukan asuhan kebidanan pada Ny. E.T dengan keadaan ibu
dan janin baik. Penulis melakukan 3 kali kunjungan rumah.

Mahasiswa mampu melakukan asuhan kebidanan persalinan pada Ny. E.T dengan
usia kehamilan 40 minggu 6 hari, ibu melahirkan secara normal di Puskesmas Tarus,
dan tidak terdapat komplikasi pada saat persalinan.

Mahasiswa mampu melakukan asuhan kebidanan bayi baru lahir, bayi Ny. E.T. lahir
pada tanggal 02 Maret 2024 pukul 08.40 WITA, jenis kelamin perempuan dengan
berat badan lahir 2900 gram, panjang badan lahir 49 cm. Selain itu penulis juga
melakukan pemantauan mulai dari 2 jam pertama, 6 jam pertama, hari ke-7, hari ke-
14, dan hari ke-28.

Mahasiswa mampu melakukan asuhan kebidanan pada Ny. E.T selama nifas telah
dilakukan, dilakukan mulai dari 6 jam postpartum sampai 40 hari postpartum. Masa
nifas berjalan lancar, involusi terjadi secara normal, tidak terdapat komplikasi dan
ibu tampak sehat.

Mahasiswa mampu melakukan asuhan Keluarga Berencana Ny. E.T memilih

menggunakan KB Implant 5 tahun dan sudah di lakukan pada tanggal 18 Maret 2024

B. Saran

1. Institusi/ Program Studi Kebidanan



Meningkatkan kualitas pendidikan bagi mahasiswa dengan penyediaan fasilitas
sarana dan prasarana yang mendukung peningkatan kompetensi mahasiswa sehingga
dapat menghasilkan bidan yang berkualitas.

. Kepala Puskesmas Tarus

Meningkatkan pelayanan khususnya dalam pelayanan KIA/ KB.

. Profesi Bidan

Meningkatkan mutu pelayanan agar dapat memberikan asuhan yang lebih baik
sesuai dengan standar asuhan kebidanan serta dapat mengikuti perkembangan ilmu
pengetahuan kesehatan agar dapat menerapkan asuhan kebidanan sesuai dengan teori
mulai dari kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir.

. Pasien dan Keluarga
Melakukan kunjungan hamil, nifas, dan neonatal secara teratur dan segera datang

ke fasilitas kesehatan bila ada tanda-tanda bahaya baik pada ibu maupun bayi.



