BAB 5
PENUTUP
1.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada 38 responden terkait pengaruh
promosi kesehatan terahadap perilaku pencegahan penularan Tuberkulosis Paru pada keluarga
di wilayah kerja Puskesmas Oesapa Kota Kupang didapatkan sebagai berikut:

1. Karakteristik responden (jenis kelamin,umur, pendidikan, pekerjaan,tahap minum obat dan
jumlah anggota keluarga). Dimana hasil penelitian ini didapatkan bahwa sebagian besar
responden adalah berjenis kelamin laki-laki, umur responden sebagian besar 12-25 tahun.
Selain itu, pendidikan terakir responden pada penelitian ini sebagian besar berpendidikan
SMA, pekerjaan responden sebagian besar pelajar,mahasiswa dan IRT. Tahap pengobatan
responden pada penelitian ini sebagian besar adalah pada tahap awal. Responden pada
penelitian ini sebagian besar jumlah anggota kluarga dalam satu rumah lebih dari satu
orang.

2. Perilaku pencegahan tuberkulosis paru pada keluarga di wilayah kerja Puskesmas Oesapa
Kota Kupang sebelum dilakukan promosi kesehatan didapatkan sebagian besar responden
dengan berperilaku cukup.

3. Perilaku pencegahan tuberkulosis paru pada keluarga di wilayah kerja Puskesmas Oesapa
Kota Kupang sesudah dilakukan promosi kesehatan didapatkan sebagian besar responden
dengan berperilaku baik.

4. Hasil uji wilcoxon menunjukan ada pengaruh promosi kesehatan terhadap perilaku
pencegahan penularan Tuberkulosis Paru pada keluarga di wilayah kerja Puskesmas
Oesapa Kota Kupang

1.2 Saran

1. Bagi Responden
Diharapkan perilaku yang cukup dan kurang agar perlu ditingkatkan menjadi lebih

baik. Selain itu diharapkan responden lebih aktif lagi untuk mencari informasi-informasi
kesehatan dengan media sosial yang dimiliki sehingga akan membantu mendapatkan
informasi-informasi yang positif, bermanfaat, sehingga mencapai tingkat kesembuhan

yang maksimal.



. Bagi Fasilitas Kesehatan

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan masukan bagi Puskesmas dalam
menjalankan asuhan keperawatan agar dapat meningkatkan kualitas pelayanan
keperawatan dalam bentuk memberikan atau melakukan pendidikan kesehatan pada pasien
sebelum diberikan edukasi di Puskesmas Oesapa
. Bagi Institusi Pendidikan

Hasil penelitian ini dapat menjadi bahan referensi bagi perpustakaan dan dapat
menjadi bahan masukan mengenai pengetahuan terhadap perilaku pencegahan penularan
tuberkulosis paru serta dapat digunakan sebagai bahan masukan penelitian sejenis lainnya.
. Bagi Peneliti

Hasil penelitian ini dapat menerapkan ilmu pengetahuan tentang Tuberkulosis Paru
dan menambah pengalaman peneliti dari penelitian yang dilakukan khususnya tentang
pengaruh promosi kesehatan terhadap perilaku pencegahan penularan Tuberkuosis Paru di
wilayah kerja Puskesmas Oesapa Kota Kupang.
. Bagi Peneliti Seanjutnya

Diharapkan penelitian ini dapat dijadikan referensi dan landasan serta berharap
penelitian selanjutnya memilih penelitian terkait faktor-faktor yang mempengaruhi

kejadian Tuberkulosis Paru.



