BAB 5

PENUTUP

5.1 KESIMPULAN
Berdasarkan hasil penelitian mengenai Pengaruh Pendidikan Kesehatan

Menggunakan Leaflet Terhadap Pengetahuan Primigravida Trimester 3 Tentang
Perawatan Tali Pusat bayi Di Wilayah Kerja Puskesmas Oesapa maka kesimpulan
yang dapat diambil sebagai berikut:

1. Tingkat pengetahuan primigravida trimester 3 di wilayah kerja Puskesmas
Oesapa sebelum diberikan pendidikan kesehatan tentang cara perawatan tali
pusat bayi berada pada kategori tingkat pengetahuan kurang.

2. Tingkat pengetahuan primigravida trimester 3 di wilayah kerja Puskesmas
Oesapa sesudah diberikan pendidikan kesehatan tentang cara perawatan tali
pusat bayi mengalami peningkatan menjadi kategori baik.

3. Ada pengaruh pendidikan kesehatan menggunakan leaflet terhadap
pengetahuan primigravida trimester 3 tentang perawatan tali pusat bayi di
wilayah kerja Puskesmas Oesapa yang didapat dari nilai P-value 0,000
<0,05

5.2 Saran
Berdasarkan kesimpulan diatas, dapat dikemukakan beberapa saran yang
diharapkan dapat bermanfaat. Adapun saran yang diberikan antara lain :

1. Bagi Responden
Diharapkan agar responden lebih menambah pengetahuan dan mencari
informasi tentang cara perawatan tali pusat bayi dari leaflet dan media sosial
lainnya sehingga pengetahuan responden lebih bertambah.

2. Bagi Institusi Pendidikan
Diharapkan sebagai tambahan kepustakaan untuk bahan bacaan dalam
pengembangan ilmu pengetahuan dan dapat sebagai bahan informasi

tambahan untuk kegiatan dalam penelitian selanjutnya.



3. Bagi Puskesmas
Penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan masukkan dalam
menyusun strategi untuk meningkatkan pengetahuan pada primigravida
tentang cara perawatan tali pusat.

4. Bagi peneliti selanjutnya
Penelitian ini diharapkan dapat menjadi pertimbangan dan masukan

untuk peneliti selanjutnya dalam pengembangan penelitian.



